Buy Nothing Day
(BND)
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Miedzynarodowy
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» Dzien bez Zakupow
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DZIEN przypadajacy w Europie

w ostatnig sobote listopada,

a w USA w piatek po Swiecie
Dziekczynienia, ustanowiony jako wyraz
protestu przeciwko zbednym zakupom

| nadmiernej konsumpcji dobr
w krajach rozwinietych.
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KUPOWAC
CZY NIE KUPOWAC?

O TO JEST PYTANIE...
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W Stanach Zjednoczonych i Kanadzie okres zakupow
Swigtecznych nieoficjalnie otwiera tzw. Black Friday
(Czarny Piatek), wypadajacy nazajutrz po Dniu
Dziekczynienia. Wiekszosc sklepow wyznacza tego dnia
wydfuzone godziny pracy i jednodniowe wyprzedaze z
wysokim upustem, a z tej okazji korzysta 1 na 3 Amerykanow.
Znizki sg tak optacalne, ze nieraz na otwarcie drzwi
supermarketu juz od potnocy czekajg ttumy ludzi. Czarnym
Pigtkom zaczety wiec towarzyszyC w ciggu ostatniej dekady
przypadki zakupow z przemoca w tle, w tym rowniez ze
skutkiem smiertelnym, w wyniku stratowania przez ttum czy
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zastrzelenia.
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Dzien bez Zakupow (Buy Nothing Day),
to alternatywny pomyst na spedzanie dnia po
Swiecie Dziekczynienia.
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Ruch zainicjowany przez artyste Teda Dove’a
w Vancouver w latach 90. rozprzestrzenit sie
na miedzynarodowg skale.
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Ogoélnoswiatowy ruch przekonuje, zeby na jeden dzien
catkowicie zrezygnowac z wydawania pieniedzy, przymierzyc
sie do innych sposobow realizacji swoich potrzeb i spedzania

czasu. Namawia rowniez do proby zrewidowania
i ograniczenia konsumpcyjnej postawy przesz reszte roku.
Hasto ,,Buy nothing, do something” (w ttum. gra stow: nie
kupuj niczego, zrob cos) zacheca, by poswieci¢ dzien na cos
cenniejszego niz zakupy. W tym celu warto obejrzec najpierw
film promocyjny do akcji ,Buy nothing, do something”.
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http://www.youtube.com/watch?v=iMTu4ixp9kw

3R, czyli Reduce-Reuse-Recycle (Ograniczaj — Wykorzystuj
ponownie — Przetwarzaj), pierwszy element niesie
podstawowy komunikat: najlepsze s3 te rzeczy, ktorych nie
kupisz. Jakie alternatywy istnieja wobec kupowania? Przed
zakupem, warto zadac sobie pytanie, czy ten przedmiot jest
mi rzeczywiscie potrzebny. By¢ moze mam w domu
podobny i chodzi tylko o chwilowa poprawe nastroju, a nie
potrzebe. Reklamy zachecajg nas do podazania za
nowosciami i czesto rozktadajg je ,,na raty”, chcac sprzedac
jak najwiecej wersji tego samego produktu — poprzez
dynamiczne zmiany funkcji, formuty czy ksztattu.
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