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United Kingdom of Great Britain and Northern Ireland
Zjednoczone Krolestwo Wielkiej Brytanii i Irlandii Potnocnej
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Flaga Wielkiej Brytanii Herb Wielkiej Brytanii

Dewiza: (fr.) Dieu et mon droit (Bdg i moje prawo)
Hymn: God save the Queen (Boze chron krélowg)

Wielka Brytania jest monarchig parlamentarng z rzgdem odpowiedzialnym

przed parlamentem. Stolica panstwa jest Londyn. Obecnym monarcha

brytyjskim jest krélowa Elzbieta II, ktora zasiadta na tronie w 1952 i zostata

koronowana w 1953. Duzisiaj jej funkcje sa glownie ceremonialne,
, arzeczywiste rzady spoczywajg w r¢kach premiera.

Zgodnie z tradycjq, kazdego roku w dniu 8 czerwca obchodzone sq

: +  urodziny krélowej. Podczas tego swieta odbywa sie pokaz Strazy Konnej

- "’ (Trooping the Colour). Warto dodac, ze w ciggu roku w Wielkiej Brytanii
&/ { W obchodzonych jest wiele swigt.
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Wielka Brytania jest bardzo scentralizowanym panstwem, w ktérym Parlament Westminsterski zajmuje si¢
wigkszoscig spraw politycznych. W ostatnich latach jednak kazdy z krajow, wchodzacych w sktad Wielkiej Brytanii
poza Anglig, otrzymat wlasne organy rzadowe, zajmujgce si¢ sprawami lokalnymi.
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Wielka Brytania sktada si¢ z czterech czesci sktadowych (constituent parts). W sktad Wielkiej Brytanii
wchodza:

Jednostka Rodzaj Stolica Jezyk urzedowy Jezyk uzywany
=+ Anglia krolestwo | Londyn de facto angielski angielski, kornijski
k24 Szkocja krélestwo | Edynburg angielski, gaelicki angielski, gaelicki szkocki
szkocki i scots
i Walia ksigstwo | Cardiff angielski, walijski angielski, walijski
=i= Irlandia Pétnocna | prowincja | Belfast angielski, irlandzki angielski, irlandzki

Jednostki te z kolei dzielg si¢ na wtasne jednostki administracyjne:

=+ Anglia — 9 region6éw, 83 jednostki administracyjne poziomu
hrabstwa (hrabstwa metropolitalne, hrabstwa niemetropolitalne
i unitary authorities)
P24 Szkocja — 32 jednostki administracyjne (council areas)
o statusie unitary authority
il Walia — 22 jednostki administracyjne (hrabstwa, miasta
i county boroughs) o statusie unitary authority
=i= Irlandia Péinocna — 26 dystryktow o statusie unitary authority
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Oswiata i nauka

W Wielkiej Brytanii znajduje si¢ duza liczba uniwersytetow,
m.in.: University of Oxford, University of Cambridge, University
College London, Imperial College, King's College. Wielka
Brytania wydata wielu naukowcow takich jak Isaac Newton,
James Watt, Charles Darwin, Alexander Fleming i Graham Bell.
Pod wzgledem liczby otrzymanych nagrod Nobla,
Brytvijczvey sa na drugim miejscu po obywatelach Stanow
Zjednoczonych.

Oxford

Na terenie Wielkiej Brytanii, znajduja si¢ polskie szkoty dziatajace w soboty tzw. Szkoly Przedmiotow
Ojczystych dziatajgce przez Polskg Macierz Szkolng.

Dinnertime!

Jedzenie w Wielkie] Brytanii dzieli si¢ na 3 positki. Tradycyjne $niadanie
sktada si¢ z: pomidorow, jajek, bekonu, kietbasy i prazonego chleba. W
niedzielg spozywa si¢ najcze$ciej Roast dinner, w ktorego sktad wchodzi:
pieczone migso, pieczone ziemniaki, warzywa i pudding Yorkshire. Kazdego
dnia o 17.00 odbywa si¢ Tea Time, czyli rytuat picia herbaty (przecigtny
Brytyjczyk wypija dziennie okoto 8 filizanek herbaty).

TEA IS FASCINATING

time” sg powszechnie znane, jesli nie na catym Swiecie, to

TIME

- - herbatg wypijang codziennie o 17.00, ze nawet w literaturze czy
- = \ | "

Teu W Okreélenia takie jak ,five o’clock”, ,afternoon tea” czy ,tea

przynajmniej w catej Europie. Anglik jest tak bardzo kojarzony z

filmach wtasnie ten element kultury jest akcentowany szczegdlnie.
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(33 ) Dzi$, chociaz tradycja jest jeszcze kultywowana przez starsze
)i I I ‘ l pokolenie, a herbata nadal panuje niepodzielnie na wyspach, to
obyczaje nieco sie rozluznity.

Brytyjczycy pijg czarng herbate gtownie rano i z dodatkiem

odrobiny mleka.
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Poczatki tradycji picia herbaty

Za poczatki herbacianej kariery w Europie uwaza si¢ XVII wiek, kiedy to napdj pojawit si¢ za sprawa
Holendrow na europejskich stotach. Wczesniej juz kontakt z aromatycznymi listkami mieli Rosjanie,
ktérzy podczas podboju Syberii rozwingli handel z Chinami. Stamtad wlasnie pochodzity rodzime uprawy
herbaty. Do Anglii herbata trafita w 1658 za sprawg kupca Thomasa Garrawaya, ale tradycje codziennego
popotudniowego jej picia przypisuje si¢ siedemnastej ksieznej Bedfordu Annie. Ksi¢zna miata te
niedoskonatos¢, ze robita si¢ gtodna okoto 16.00, a nie potrafigc wytrzyma¢ do kolacji podawanej z reguty
p6zno, okoto 20.00, zlecala przynoszenie poczgstunku W postaci ciasta i herbaty.

Oprawa

Ta tradycja tak weszla jej w nawyk, ze zaczgta zaprasza¢ na herbatke swoich znajomych przeksztatcajac
picie napoju w tradycyjne spotkanie towarzyskie. Zwyczaj okreslany jako ,,afternoon tea” przyjat si¢
w kregach szlacheckich i byt kultywowany przez wiele lat. Z czasem zaczeto go nawet traktowac jak
rytuat. Kobiety specjalnie na taki podwieczorek zaktadaty strojne suknie, ubieraty rekawiczki i kapelusze.
Spotkanie obowigzkowo odbywato si¢ zawsze w najlepszym salonie w porze miedzy godzing 16.00
a 17.00. Z czasem dodatki w postaci ciasta urozmaicono innymi wykwintnymi przekaskami, takimi jak
mate kanapeczki czy owoce. Herbaty tez nie pito byle jak. Podawano ja w specjalnych chinskich
dzbankach nakrytych migkkimi futeratami, aby nie tracily ciepta. Nalewano do matych chinskich filizanek
z delikatnej porcelany. Picie herbaty jak wszystko wymagalo odpowiedniej postawy i1 zachowania
okreslonych zasad, ktére byty w dobrym tonie.

Rodzaje pitej herbaty

[lo$¢ herbaty wypijanej w Anglii jest duza. Kazdy rodowity Anglik przecigtnie wypija 8 szklanek tego
napoju dziennie. Co dziwniejsze, Anglicy pija herbate wytacznie w swoim kraju. Za granica sklaniajg si¢
raczej ku kawie. Wybierana herbata jest rozna zaleznie od pory dnia, w ktorej si¢ ja spozywa. W Anglii
herbatke pije si¢ o roznych porach: o 11 rano, po obiedzie, po kolacji i potem znéw o 11 wieczorem. Dzien
zaczyna si¢ ,,silnym” akcentem, czyli mocng, czarng herbata, majaca za zadanie pobudzenie sit Zyciowych
i ,,natadowanie” energia. Tradycyjne podwieczorki o 17-tej to spozywanie herbaty dla przyjemnosci,
dlatego najpopularniejsze gatunki naleza do klasy Earl Grey, czyli herbat zapachowych. Wieczorami
czesto do task wkracza zielona herbata, do ktorej Anglicy dlugo nie mogli si¢ przekonaé. Herbate podaje
sic¢ w duzym imbryku. Do rozgrzanego, ale suchego czajniczka wsypuje si¢ liscie herbaty i zalewa
wrzatkiem, przykrywa iczeka 5 minut. Po tym czasie mozna rozla¢ herbate do filizanek, ale najpierw
nalezy wla¢ odrobing mleka, potem herbatg, a na samym koncu doda¢ cukier. Anglik nigdy nie zrobi tego
odwrotnie.

Herbata dzisiaj

Popotudniowe herbatki o pigtej wychodzg juz z mody, chociaz dla wielu rodzin jeszcze ten zwyczaj ma
znaczenie, gdyz jest jedynym czasem wspolnym, kiedy wszyscy mogg si¢ spotkac i porozmawia¢. Z reguty
takie spotkanie trwa kilkanascie minut i wowczas okreslane jest jako ,,Tea Time”, ale niekiedy tez moze
przeciggac si¢ do ponad 2 godzin, a nawet zastgpowac kolacje. Wtedy okresla si¢ je jako ,, High Time”.
Dzi§ w Anglii herbate towarzysko pija si¢ w herbaciarniach, okreslanych jako ,,Tea Rooms”. Mozna juz
takie spotka¢ w Polsce, urzadzone najczesciej w klimacie starych, secesyjnych wnetrz, serwujace wiele
réznych odmian herbaty. W Anglii herbaciarni sg tysigce, miedzy innymi we wszystkich hotelach. Do
herbaty podaje si¢ tez ciasteczka. Kazdy hotel posiada okreslony gatunek herbaty, w ktorym sie¢
specjalizuje. Znaczenia temu napojowi dodaje takze coroczny konkurs na najlepsza herbaciarnie.




Luksusowe marki samochodéw produkowane w Wielkiej Brytanii

Mito$énicy motoryzacji bez problemu potrafig wymieni¢ marki samochodow produkowane w Wielkiej
Brytanii. Natomiast ci, ktorzy nie sg fanami motoryzacji moga mie¢ z tym problem. Przypomnijmy sobie
kilka znanych marek produkowanych wiasnie w Wielkiej Brytanii. By¢ moze dla niektorych bedzie to
niematym zaskoczeniem. Jaguar XKR

Jaguar

Przede wszystkim nalezy wspomnie¢ o marce Jaguar. Marka ta obecnie

nalezy do indyjskiej firmy Tata Motors. Aktualnie siedziba spotki

Jaguar Cars Ltd. Znajduje si¢ w  Coventry, natomiast zaklady

produkcyjne rozmieszczone sa w Wielkiej Brytanii, w takich miastach

jak Birmingham, Halewood oraz réwniez w Coventry. Spotka tworcow

Jaguara powstata w roku 1922. Poczatkowo nazywala si¢ Swallow

Sidecar Company, zatozyl ja Sir William Lyons. Spotka ta w poczatkowym okresie swej dziatalnosci
sprzedawata gldwnie wozki boczne do motocykli. Pie¢ lat pdzniej zadebiutowata w branzy samochodowe;j
projektem karoserii kabrioletu Austin Seven. W roku 1933 zmieniono nazwe spotki na SS Cars Ltd,
natomiast juz po wojnie nazwe¢ zmieniono jeszcze raz. Z tego wzgledu, ze dawna kojarzyla si¢ gtownie z
faszystowskimi oddziatami SS przyj¢to nowa nazwe — Jaguar Cars Ltd. W roku 1960 William Lyons kupit
spotke Daimler Motor Company, a rok p6zniej spotka zaprezentowata model symbolu epoki Jaguara E -
type. W roku 1966 Jaguar potaczyt si¢ z British Motor Corporation i stworzyt British Motors Holdings.
Jaguar zostal przejety w roku 1989 przez spotke Ford Motor Company. W roku 2008 firma Jaguar
zostata sprzedana indyjskiemu gigantowi Tata Motors.

Rolls — Royce

Kolejnym brytyjskim synonimem luksusu jest marka Rolls — Royce. Jej tworcami byli Charles Rolls
i Henry Royce w roku 1905. W roku 1931 Rolls — Royce przejgt firme¢ Bentley. W latach
siedemdziesiatych ubieglego wieku firma podzielita si¢ na produkujacg silniki lotnicze oraz na produkujaca
samochody. Rolls — Royce Motor Cars zostal kupiony przez grupe Volkswagen w roku 1998. Obecnie
prawo do nazwy marki posiada koncern BMW. Podobnie jest tez z reszta z inng brytyjska marka
luksusowych samochodéw obecnie nalezacg do koncernu Volkswagena.

Bentley

Mowa tu o marce samochodéw Bentley, produkowanych przez
firm¢ Bentley Motors Limited. Zatozyciel przedsigbiorstwa
Walter Owen Bentley stworzyt w roku 1919 auto wysScigowe —
Bentley 3 Litry. W roku 1931 Bentley Motors Limited réwniez
zostat kupiony, tym razem przez Rolls — Royce’a. Marka Bentley
na polskim rynku pojawita si¢ w roku 2007.

Bentley Brooklands
Aston Martin

Ostatnig z brytyjskich luksusowych marek samochodowych jest Aston Martin. Przedsigbiorstwo zostato
zatozone w roku 1914 przez Lionela Martina i Roberta Bamforda. Ich pierwszy samochdd powstat w roku
1915. Do dnia dzisiejszego Aston Martin posiada status sportowego samochodu luksusowego i drogiego.
Roéwniez w wersji coupe.
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Praktyczne informacje o Wielkiej Brytanii

Standardowe napiecie w gniazdkach w Anglii to 240 V AC, 50 Hz. Aby podlaczy¢ urzadzenie
kupione na kontynencie do gniazdka w Wielkiej Brytanii potrzeba konwertera wtyczek, gdyz
wejscia sg tam trzy a nie dwu bolcowe. Takie urzadzenie mozna kupi¢ w sklepach zwanych
poundland’ ami juz za mniej niz 1 funta,

Poundland to sie¢ sklepéw w ktorych mozna kupi¢ wiele niezbednych artykutow chemicznych,
spozywczych, dekoracyjnych, elektronicznych, papierniczych itd. , a wszystkie one kosztuja funta.
Mozna tam dosta¢ m.in. papier toaletowy, szampony znanych marek (Palmolive, Elseve, Gliss Kur
itd.), zele pod prysznic, szczoteczki do zebow, dlatego nie oplaca si¢ przywozi¢ podstawowych
kosmetykow z Polski. Istniejg rowniez sklepy lokalne podobne do Poundland’ow, ze wzgledu na
dostepny asortyment, w ktorych rzeczy kosztuja nawet ponizej funta;

Jezeli chodzi o jazde samochodem w Anglii obowigzuje ruch lewostronny. Ograniczenie
predkosci dla wszystkich pojazdéw w terenie zabudowanym to 30 mph (48 kmh), na zwyklej
drodze — dla samochodow osobowych 60 mph (96 kmh); dla samochodow z przyczepami
i autobusow 50 mph (81 kmh); na drodze dwupasmowej lub autostradzie — dla samochodow
osobowych 70 mph (112 kmh), dla samochodow z przyczepami 60 mph (96 kmh);

Zwiedzajac Londyn samochodem nalezy pamigta¢ o tzw. The Congestion Charge. Jest to optata
za wjazd do centralnego Londynu, gdzie znajduja si¢ wszystkie gldéwne atrakcje turystyczne,
wynoszaca 8 funtdw za dzien. Raz zaptacona obowigzuje caty dzien i mozna na nig wyjezdzac
1 wyjezdzac tyle ile razy jest to potrzebne az do czasu jej wyczerpania,

Sklepy w Wielkiej Brytanii otwarte sg zazwyczaj od 9 do 17.30, dlatego jezeli chcemy zrobié
zakupy po tej godzinie musimy uda¢ si¢ do centrum handlowego jak Tesco czy Asda, ktore
przewaznie znajdujq si¢ na obrzezach miasta;

W UK obowigzuje calkowity zakaz palenia w miejscach publicznych wlaczajac w to puby,
restauracje, kluby nocne itp. Za budynek publiczny uznawany jest obiekt majacy trzy $ciany 1 dach
1 przeznaczony do ogdlnego uzytku, a wiec takze np. przystanek autobusowy;

Piwo lane z kija w pubach sprzedaje si¢ w pint’ach (wymawiane ‘pajnt’). 1 pint (‘pajnt’) to okoto
0,5 litra mozna zamowi¢ rowniez 0,5 pint (‘haf-pajnt’) . 1 pint piwa kosztuje okoto 3 funtow.
O piwo w barze prosimy mowigc : “’pint of (carlsberg), please” (‘pajnt of karlsberg, plis’);

Z uzywaniem bankomatéw w Anglii nie ma zazwyczaj zadnego problemu. Trzeba jednak by¢
swiadomym tego, ze niektore Polskie banki nadal pobierajg wysokie oplaty manipulacyjne za
wyplacanie pieniedzy. Aby uniknaé takiej sytuacji mozna ptaci¢ karta w sklepach (nie ma wtedy
optaty) lub jesli potrzebujemy gotowki dokonujac zakupu w sklepie poprosi¢ rowniez o ‘cashback’.
‘Cashback’ to ustuga polegajaca na tym, ze dokonujac zakupu w sklepie mozemy poprosi¢ kasjera
0 wydanie nam dodatkowo np. 10 funtow w gotowce. Wtedy to ptacimy kartg za artykuty, ktore
chcemy naby¢ plus 10 funtéw, ktére otrzymujemy w gotowce z kasy, a ktore zostaje dodane na
paragonie jako kolejny produkt i w zwigzku z tym oplata za ich wyjecie nie jest pobierana,

Jezeli podczas podrézy do Wielkiej Brytanii bankomat zabierze nasza kart¢ nie mamy po co
wybiera¢ si¢ do danego Brytyjskiego banku po jej zwrot gdyz karty z bankéw zagranicznych sa
natychmiastowo niszczone;
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Stress is a part of modern life, but the trick in coping with it is to reduce its negative effects. Stress doesn’t
become a problem when we manage it well. The first step to doing this is to recognize where the stress is in your
life. Then, when you feel stress handle it properly.

So, what does stress feel like? Here’s a simple test. Ask yourself these questions: Do you always feel that you have a
million things going on? Do you think that you are a person with a lot of nervous energy? Do you blame certain
situations or other people when you feel frustrated? Your answers will reveal all.

You don’t need to put your hand in the fire to know it’s hot, right? So stay away
from stressful situations. Here’s an example: Let’s say traffic and shopping make
you stressed. Then all you have to do is change route or means of transport and do
your shopping online. Simple, isn't it? In the same way, if you don’t like talking
about certain topics because they make you feel stressed then don’t get pulled into
these kinds of conversations. Change your attitude. Decide on which things you
can drop from your ‘to do’ list so you can avoid feeling like you have too much on
your plate.

You can’t avoid some sources of stress. Being positive can take the stress out of many situations. Next time you’re
stuck in a traffic jam, don’t think of it as your worst nightmare. Instead, think of it as a chance to listen to your
favourite radio station or plan your evening’s activities. It's a simple fact of life that there are some things you can’t
change. But don’t forget, even though you can’t control other people’s behavior, you can control how you react to
it.

A word of warning to the wise —don’t get into bad habits to cope with stress. It may seem like a good idea to relax
by eating lots of your favourite foods, spending a lot of time online, lying in bed, or sitting in front of the TV. But
these activities are harmful. Over time you will see how to much of a good thing can be bad for you.

So, next time you feel stressed out try something different. Go for a walk and enjoy nature. Call a friend and have a
nice chat. Better still, do something physical like gardening or working out at the gym. Playing with a pet is also a
great way to relax as is reading a book, listening to relaxing music, or watching a funny film. Just keep this in mind-
a healthy lifestyle with a varied diet, regular exercise and enough sleep can help you handle anything.

What Can You Do About EXAM STRESS?

1. Exam stress is normal, but it can sometimes get out of control and make you unwell. What
can you do, then, to reduce stress and study for success?

To begin with, it's important to make a study timetable and stick to it. As a result, you will feel more
organized and confident that you have time to prepare well for your exams.

Another helpful suggestion is to study with a friend. Some people might find this useful as they can discuss
any problems that come up.

All'in all, I think exam stress can be a major problem. However, if you are organized and healthy and get
help from others, exam stress will never be a problem for you again.
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Language TIP!
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Origins of the English names for days of the week

Poniedziatek, czyli po niedzieli, §roda, bo w $rodku tygodnia, piatek, bo piaty dzien tygodnia. Pochodzenie
nazw dni tygodnia wydaje si¢ by¢ do$¢ proste. A jak jest z jezykiem angielskim?

Monday: Pierwszy dzien tygodnia wzigt swoja nazwe ze staroangielskiego. Stowo w obecnym brzmieniu
uksztattowalo si¢ w XII wieku. Wczesniej poniedziatek byt okreslany monedeei. Funkcjonowato rowniez
znacznie wczesniej monandeg 1 mondeg. Podobnie brzmigce okre$lenia wystepowaty w jezykach
fryzyjskim, wysoko- i niskoniemieckim. Germanski zrodtostow nawigzuje do tacinskiego lunaes dies czyli
,»,dnia ksiezyca” (moon day).

Tuesday: Wtorek w staroangielskim brzmiat Tiwes deeg, gdzie Tiwes bylo odniesieniem do nordyckiego
boga Tyra, boga wojny, odpowiednika rzymskiego Marsa, ktory byt ,,patronem” drugiego dnia tygodnia.
Co ciekawe w czgsdci jezykow, gtownie romanskich, ten ,,patronat” nadal obowiazuje, stad francuskie
mardi, hiszpanskie martes, wloskie martedi, katalonskie dimarts czy rumunskie marti.

Wednesday: Tu kolejne odwotanie do staroangielskich bogow. Niegdys sroda okre$lana byta Wednes deg
na cze$¢ boga Wodana, ktérego wyznawali do VII w n.e. anglosascy mieszkancy wyspy. W jezykach
romanskich ten dzieh byt dniem Merkurego (fr. mercredi, it. miercoles, hi. miercuri).

Thursday: Patron tego dnia byl najpot¢zniejszym bogiem nordyckim, wiladcg piorunéw, Thorem.
W staroangielskim na czwartek mowiono Punresdeg. Sama nazwa pioruna (thunder) wywodzi si¢ od
imiona tego boga osadzonego w centrum nordyckiego panteonu. Sam Thor byl pogromca gigantow
i synem samego Odyna. Odpowiednio, w rezykach romanskich nad we czwartki oddawano czes$¢
Jupiterowi, rowniez wladcy piorunow (fr. jeudi, hi. jueves, wi. giovedi).

Friday: Piatek jest jedynym dniem tygodnia ktorego angielska nazwa pochodzi od kobiety. Konkretnie
bogini Frige, narzeczonej Odyna. Byta ona nordycka patronkg ogniska domowego. W jezykach w
rzymskim kregu kulturowym pigtek nosi imie Wenus (fr. vendredi, wi venerdi). Wyjatkiem jest
portugalski, gdzie pigtek jest pigtym dniem tygodnia liturgicznego.

Saturday: Sobota porzuca mitologie nordycka i sktania si¢ ku rzymskiej. Nazwa pochodzi z II wieku n.e. i
wzigta si¢ od imienia rzymskiego boga rolnictwa Saturna, ktéry miat rzadzi¢ $wiatem przez pierwsza
godzing soboty. Jest to jedyny dzien tygodnia w jezyku angielskim pochodzacy od boga z rzymskiego
panteonu.

Sunday: Poniedziatek jest dniem ksiezyca, niedziela za$ dniem stonca. Uksztattowata si¢ w potowie XIII
w n.e. ze slowa sunedai, ktore z kolei pochodzi ze staroangielskiego Sunnandceg (oznaczajacego doktadnie

,,dzien stonca”). ST




The Names of the Days of the Week
Old English English

Sunnandaeg Sunday X
Monandaeg Monday

Tiwesdaeg Tuesday

Wodnesdaeg Wednesday

Thunresdaeg Thursday

Frigedaeg Friday

Saeternesdaeg Saturday

NOTE:

The seven-day week originated in ancient Mesopotamia and became part of the Roman calendar in A.D.
321. The names of the days are based on the seven celestial bodies (the Sun, the Moon, Mars, Mercury,
Jupiter, Venus, and Saturn), believed at that time to revolve around Earth and influence its events. Most of
Western Europe adopted the Roman nomenclature. The Germanic languages substituted Germanic
equivalents for the names of four of the Roman gods: Tiw, the god of war, replaced Mars; Woden, the god
of wisdom, replaced Mercury; Thor, the god of thunder, replaced Jupiter; and Frigg, the goddess of love,
replaced Venus.

CELEBRATIONS

o\ My

What is Name Day?

It is an old European tradition. Every day of the year is someone's Name Day. People all across Europe
have been celebrating their first names for centuries in the same way you celebrate your birthday.

Why should you celebrate?

Just ask yourself this simple question: How many people know your first 2013 CALENDAR

name?

Can you imagine this group of people coming over once a year to
shower you with gifts and throw you the best party you have ever
encountered?  All in celebration of your Name Day.
In effect, it is like having a second birthday. And yes, nobody will ask
you about your age!




Where is Name Day celebrated?

Europeans not only have birthdays, but Name Day as well. Birthdays are usually celebrated just in
immediate ~ family.  Name  Days, however are widely known and  celebrated.
Each first name is assigned to one day of the calendar, based on religious traditions, historical events,
birthday of a famous person who had the same first name, or on other facts.
For example, the church feast of Saint Michael is held on September 29th, and as a result the Name Day for
Michael is on September 29th. In some countries (Greece) Name day is more important than birthday. Gifts
include flowers, chocolate, bottle of good wine etc.

Name days are commonly celebrated in Bulgaria, the Czech Republic, Finland,
Greece, Cyprus, Hungary, Latvia, Poland, Russia, Sweden, Spain and Latin
America. Because "Nicholas,” and its variants, is a popular name, many name
day celebrations are on St. Nicholas Day. If a family member has a "Nicholas"
name, it is special to include a name day celebration as part of a St. Nicholas Day
observance.

Popular names in the UK

a) girls’ names: Lily, Emily, Isabella, Sophia, Isabelle, Sophie, Olivia, Ava, Chloe, Isla, Amelia,
Jessica, Grace, Evie, Charlotte;

b) boys’ names: Olivier, Jack, Harry, Charlie, James, Joshua, Alfie, Thomas, Jacob, Ethan, Noah,
Daniel, George, William, Samuel;

iiﬁﬁy

In England there are cakes known as Fortune Telling Cakes which are made for the birthday.
Certain symbolic objects are mixed into the birthday cake as it is being prepared.

If your piece of cake has a coin in it, then you will be rich.

Also, when it’s your birthday your friends give you the ""bumps' they lift you in the air by your
hands and feet and raise you up and down to the floor, one for each year then one for luck, two for
luck and three for the old man's coconut!

Sending birthday cards is a custom that began in England about 100 years ago. Today, millions of
cards are sent around the world each year to wish family and friends a happy birthday.

Being given the key to the house is still considered an important sign of coming of age in England.
This takes place when someone turns the age of twenty-one. The young man who was given the key
to the house is said to be given permission to come and go as he pleases and to stay out as late he
liked.

Birthday Celebrations from England
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Why comput ‘e like women:

Nobody understands the language that they use when they talk to other computers.
They never tell you what is wrong; and if you don’t know, you’re in trouble.

They remember your smallest mistakes forever.

Why computers are like men:

They know a lot of things but they are very stupid.
After you get one for yourself, you soon see a better one.

They like to go fast but they always crash.

Why study?

The more | study, the more | know.
The more | know, the more | forget.
The more | forget, the less | know.

So why study?

‘f a thing s worth dotng,
(t is worth doing well.’

(Traditional)




in English! Do the exercises!
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Uzupetnij teksty, uzywajgc ponizszych zwrotdw.

A. | pumpkin takes place «  Jack-O-Lantern trick-or-treat

Halloween is an annual celebration which

on October 31. Children dress up
like hobgoblins, ghosts or witches because they
want to look scary. They play and they
carry the which is a hollowed-out

lit with an ember or a candle.

Valentine card « Tower of London

February 14™ is Valentine’s Day. It's celebrated as
a holiday, with the giving of candy,
flowers, or other gifts between couples

The first was sent in 1415 by Charles,
duke of Orleans, to his wife. He was imprisoned in
the at the time.

c. Lent - forty + coloured eggs + Bunny « Easter baskets « symbols

The of Easter are the Easter and

the Easter Egg. The day period just before

Easter Sunday is called . Today, children hunt

and place them in along with

the modern version of real Easter eggs — those made of o

: ERSTER EGG
plastic or chocolate candy.

D. |the shamrock green Ireland celebrateij

St. Patrick’s Day is in Ireland on March 17. People
wear something on St. Patrick’s Day. They also wear

Green colour and the shamrock symbolise




mantelpiece « carols * decorate » merry » lights * Christmas Eve « Christmas Day

Boxing Day * stocking » Christmas « holly tree » mistletoe » Father Christmas s |

|
i

Christmas begins on the day before
- that day is called — and continues until
. when many people go shopping for sales.
At Christmas, people send cards wishing each other
a Christmas, and they sing
They Christmas trees and put up
around the house. People also decorate their houses with
. ivy and mistletoe. There is a custom of kissing under the
At children all over the world wait for a jolly, fat man in red suit -
Santa. Santa is known by British children as . Children write letters
to Santa telling him what they want to get. Gifts which Santa puts under the
or into a hanging from the are opened on

Christmas afternoon.

Zdecyduj, czy ponizsze zdania sg prawdziwe (Triie) czy fatszywe (Faisa).

. The Republic of Ireland is a part of the UK.

. The capital city of Northern Ireland is Dublin.
. Ireland is known as the Emerald Isle.

. St. Patrick’s Day is celebrated on March 7.

. The shamrock is the symbol of Scotland.

. Cymru is the Gaelic name for Ireland.

. The capital city of Wales is Cardiff.

. The Queen is the head of the state in the UK.

W 0 N O U B W N =

. The Union Jack is the name of British flag.

10. The rose is the symbol of Wales.

11. The USA is a union of fifty-one states.

12. The capital of the USA is New York.

13. Jack-O-Lantern is a hollowed-out pumpkin lit with a candle.
14. You can kiss any person standing under the holly.

15. Queen Elizabeth Il is the Queen of Australia.




