KURIER SZKOLNY

KWARTALNIK

ZESPOL SZKOL 1. II- 31.V. 2018

Wydanie

Muzyka to jedyny jezyk przekazu, ktory jednoczy wszystkie kraje i wszystkie SpEC) alne
kultury, dzigki niej mozna sklei¢ sttuczone na tysigce kawatkow lustro,

w ktorym wszyscy mozemy zobaczy¢ sig i zrozumie¢ nawzajem.
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Muzyka jest jedng z sztuk picknych, ktora wptywa na psychike cztowieka. Niejednokrotnie stanowi wazna
cze$¢ zycia dla wielu osob; bardzo rzadko zdarza sig, iz stowa ,,piosenka”, ,,dzwiek” wydaja sie niektérym
po prostu jednymi z wielu innych otaczajacych nas czynnikow §rodowiska.

Brzmienie wszelkiego rodzaju melodii oddziatuje na ludzi w sposdb niewyobrazalny. Moze wzbudzaé
pozytywne emocje i zmienia¢ ludzkie nastawienie do zycia. Przenosi stuchacza w §wiat marzen, potrafi
wyciszy¢ i nada¢ nastrdj danej sytuacji. W obecnym $wiecie praktycznie na kazdym kroku towarzysza nam
brzmienia muzyki. W czasie $wiat, wesela, chrzcin dziecka, pogrzebow. Kazdej z tej uroczystosci
przypisywane sg odmienne utwory, ktére znane sa na calym $wiecie i ktore wigkszo$¢ z nas z pewnoscia
styszata.

Warto tez pamigtaé, ze wspodlne tematy wigkszosci rozméw opierane sa na wspolnych zainteresowaniach
i podobnych pogladach dotyczacych rodzajéw ulubione;j muzyk1 Temat ten jest idealnym do wymieniania
si¢ miedzy sobg wlasnymi do$wiadczeniami oraz dzieleniem r6znymi przekonaniami. Zbliza do siebie grupy
tysigca kultur réznigcych si¢ jezykiem, rellglq, kolorem skory. Albowiem zrodto tagodzace obyczaje jest
takze niewerbalnym sposobem wyrazania siebie. Pomaga w nawiazywaniu kontaktu ze $wiatem
i przezwyciezaniu wszelkich smutkéw. Powoduje ciagle narastanie wewnetrznej radosci i daje czlowiekowi
site w pokonywaniu trudnosci.

Okazuje si¢, ze melodie relaksu]qce stosowane sg Jako srodek terapeutyczny  Sklad redakeyjny:
w walce z chorobami op6znionego rozwoju. Lecz nie od zawsze uwazano je

. Rafat Olko
za metodg leczenia. Dopiero po jakim$ czasie zacze¢to stosowaé muzyke jako

staty element pracy w szpitalach i szkotach. Muzykoterapia znajduje rowniez ® Mitosz Kowalski
zastosowanie przy zaburzeniach zachowania u o0sob przechodzacych okres Aleksandra Skiba
dojrzewania. Dzieje si¢ tak ze wzgledu na wlasciwosci muzyczne, jej kojace )

i odreagowujace dzialanie. * Katarzyna Zagaja

Muzyka to cze$¢ kazdego z nas. Spotykamy ja w kazdym miejscu o Barttomiej Pecak
i w’kaZQym czasie. To .mepqwtarzalpe Z_]anSkS),. lgtoye trwa od wiekow, piekun: Edyta Malck-Kara$
a ktore nigdy nie przestaje by¢ na topie. Laczy roznie srodowiska i posiada

wielkie wptywy na psychike cztowieka. Fotograf: Maciej Rychlak
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Co to jest muzyka?

Cho¢ intuicyjnie wiemy, co to jest muzyka, pytania o nig sa trudne i nie ma na nie jednoznacznej
odpowiedzi. Muzyki do§wiadczamy na roézne sposoby, kazdy inaczej jg okresla, w réznych kulturach
zupelie odmiennie si¢ ja definiuje lub nie definuje si¢ wcale. By o niej mowi¢ czgsto postlugujemy sig
metaforami, nie sposob okresla¢ ja wprost. O muzyce pisze si¢ traktaty i ksigzki, analizuje si¢ utwory
muzyczne, ale czy rzeczywiscie jesteSmy w stanie dotrze¢ w ten sposob do istoty muzyki? By¢ moze nie jest
nam dane wypowiadac si¢ o niej inaczej niz za posrednictwem emocji towarzyszacych nam jej stuchaniu?
Bo czym ona naprawdg jest? Czy mozna to jasno okres§lic? Jaka jest jej istota?

Stowo muzyka pochodzi od greckiego mousike oznaczajace wszelkg czynnos$¢, ktérej patronujag Muzy.
W starozytnej Grecji nie odnosito si¢ ono zatem tylko do sztuki dzwigkdw, ale obejmowato tez takie sztuki
jak taniec, poezja czy architektura. Musikos natomiast to wcale nie muzyk w znaczeniu znanym nam dzisiaj,
tylko kazdy prawdziwie wyksztatlcony cztowiek. Wyksztalcony czyli posiadajacy umiejetnosci uprawiania
roznych sztuk. Grecy nie postugiwali si¢ pojeciami jak my dzisiaj. To co dla nas bez nazywania nie istnieje,
u starozytnych nalezato w organiczny sposob do ich §wiata i codziennosci.

Kazda kultura posiada wlasny system poje¢¢ i okre§len dotyczacych muzyki. Sg one oparte na catoksztalcie
zjawisk spotecznych panujacych w danej kulturze i skladajg si¢ na nie praktyka muzyczna, wykonania
muzyczne, sposob odbierania muzyki i1 jej oceny. Niejednokrotnie owe pojgcia 1 okreslenia pozostaja
niezwerbalizowane, to znaczy przynalezg w niewypowiedziany sposob do danej kultury. Rozumie si¢ je
nicjako same przez si¢, bez konieczno$ci ich definiowania. Kazdy cztonek danej spotecznosci bez
konieczno$ci nazywania wie, o czym mowa. Niektore kultury w ogodle nie posiadajg pojecia ,,muzyka”, bo
nie jest im takie pojgcie potrzebne. A w braku pojecia trudno okresla¢ jego granice. Tak wigc termin
,muzyka” nie jest terminem uniwersalnym.

Swiety Augustyn twierdzil, Ze muzyka to wiedza o liczbie, mierze i proporcji, a zaangazowanie rozumu
w tworzenie muzyki uznat za najwazniejsze. Muzyka to przez liczby uporzadkowany ruch, a muzyk to
naukowiec, ktéry musi posigé¢ tajniki wiedzy o muzyce, aby moc ja ze znawstwem wykonywaé. Dawanie
przyjemnosci nie jest najistotniejszg funkcja muzyki. Takze wedle Cassiodorusa (ok. 490-575) muzyka jest
wiedza, a $ciSlej rzecz biorac — wiedza matematyczng: wiedza o muzyce jest dyscypling traktujaca
o relacjach liczbowych, jakie zachodza miedzy dzwigkami. Boecjusz inspirowany pitagorejsko-platonska
koncepcja harmonii sfer w De institutione musica sformutowal swdj podziat muzyki na trzy rodzaje,
$wiatowa (musica mundana), muzyke w czlowieku (musica humana) i muzyke instrumentalna (musica
instrumentalis), czyli muzyke zycia codziennego. Podzial ten zawazyt na postrzeganiu muzyki na kolejne
setki lat.

Dla nas, wspoélczesnych to wysoko$¢ dzwigku i melodia znajduja sie¢ w centrum wyobrazenia o muzyce. To
dzieki nastepstwu po sobie interwaldow, czyli melodii wlasnie, umiemy rozumie¢ muzyke z naszego kregu
kulturowego, a ona do nas przemawia. Na tej podstawie okreslamy, czy co$ jest muzyka czy nie. Dotyczy to
nie tylko muzyki klasycznej, ale i rozrywkowej, ludowej czy jazzu.

Filozoficznie muzyka jest prawdopodobnie najbardziej zagadkowa ze wszystkich sztuk. Jako sztuka wysoce
abstrakcyjna, niedajaca si¢ namacalnie uchwyci¢ (w przeciwienstwie na przyktad do malarstwa, ktore
fizycznie jest widoczne), pozostaje trudna w odbiorze i rodzi pytania o swdj sens i znaczenie, rozumienie,
definicje, wykonanie i interpretacje. Filozofia muzyki zatem to badanie fundamentalnych zagadnien
dotyczacych natury muzyki i naszego jej doswiadczania.

Poszukujac odpowiedzi na powyzsze pytania Hans Heinrich Eggebrecht, niemiecki muzykolog, nakreslit
ogodlnofilozoficzne tto zjawiska, jakim jest muzyka. Wyr6znia on trzy cechy ,,definiujace’ muzyke. Sa to:

emocja, mys$lenie naukowe i czas.

Jak wobec tego mowi¢ o muzyce? Czy mozna ja
zrozumie¢? Czy ona znaczy? Moze jest jezykiem a moze
tylko dzwigkiem? Co si¢ z nami dzieje, gdy doswiadczamy
muzyki? Na te pytania bedziemy szuka¢ odpowiedzi. A co
dla was jest muzyka?

Portret Kartezjusza autorstwa Franka Halsa (1648). Filozof jako
pierwszy rozwazal muzyke z perspektywy jej odbioru przez
indywidualnego stuchacza




Zagadnieniami estetycznymi zajmowano si¢ od poczatku filozofii, lecz twdrca nowozytnego pojecia estetyki
jest Alexander Gottlieb Baumgarten (1714-1762), niemiecki filozof osiemnastowieczny. Jego dzieto
»Aesthetica” napisane w latach 1750-1758 utorowato droge estetyce do jej usamodzielnienia si¢ jako
odrebnej galezi filozofii. Dla Baumgartena to, co estetyczne oznaczalo to, co postrzegane zmystowo.
Niedlugo potem Immanuel Kant (1724-1804), jeden z najwigkszych filozofow wszechczasow, napisat
,Krytyke wladzy sadzenia”, w ktérej podtrzymat teze, ze estetyka to dziedzina zajmujaca si¢ poznaniem
zmystowym, ono za$ podlega sadom. I to wlasnie tematyka ,, Krytyki wladzy sadzenia” jest tym, co dzisiaj
uwazamy za estetyke. W tradycji zakorzenionej w starozytno$ci, u Platona (427 p.n.e.-347 p.n.e.),
Arystotelesa (384 p.n.e.- 322 p.n.e.), Plotyna (204 lub 205 n.e.-270 n.e.) a p6zniej kontynuowanej przez
$w. Augustyna (354 n.e.-430 n.e.), $w. Tomasza (1225-1274), Marsilia Ficina (1433-1499) czy Georga
Wilhelma Friedricha Hegla (1770-1831) gléwnym zagadnieniem estetyki jest szeroko pojmowane pickno.
Bardzo waznym przedmiotem estetyki jest rowniez sad estetyczny, ktéry pozwala nam oceniaé, co jest
pickne, a co nie. Taka wykladnie¢ estetyki znajdziemy u Immanuela Kanta. Sztuka przede wszystkim, cho¢
nie tylko, jest przedmiotem sgdow estetycznych.

Do czas6w Baumgartena nie uprawiano estetyki jako odrebnej dziedziny nauki, cho¢ zadawano oczywiscie
pytania natury estetycznej. Te¢ formeg estetyki nazywamy estetyka implicite. Natomiast estetyka jako
swiadoma samej siebie i swojego przedmiotu dyscyplina to estetyka explicite. Estetyka muzyki zrodzita sig¢
na gruncie filozofii muzyki kultywowanej juz w starozytnosci, jednak jako estetyka explicite rOwniez nie
istniata przed pierwsza potowag XVIII wieku. Jest to refleksja nad statusem muzyki jako sztuki i jako formy
ekspresji. Hans Heinrich Eggebrecht (1919-1999), niemiecki filozof i muzykolog tak oto definiuje estetyke
muzyki: ,, Ten sposob oddzialywania muzyki, ktory w peini zawiera si¢ w tym, co zmystowe, nazywam
oddzialtywaniem estetycznym. To, co oddzialuje estetycznie, stwarza samo z siebie muzyke jako estetyczny
twor - nie potrzebuje komentarza, pojeciowego wyjasnienia, zadnej uprzedniej wiedzy”.

Kartezjusz (1596-1650), ktéry jako pierwszy teoretyk rozwazal filozoficznie muzyke z perspektywy jej
odbioru przez stuchaczy, twierdzit, ze muzyka wymaga aktywno$ci wyobrazni u shuchajgcego. Tylko w ten
bowiem sposéb dzieto muzyczne i jego wewnetrzna struktura mogg by¢ wilasciwie zrozumiane. W dobie
filozofii rozumu, ktérej ojcem byt wlasnie Kartezjusz, stuchanie muzyki zaczeto zmienia¢ swoj charakter.
Do tej pory byto rodzajem zbiorowej aktywnosci. Teraz stalo si¢ blizsze temu, ktore jest nam znane dzisiaj:
przyjeto mianowicie forme podobng do wspoétczesnego koncertu. Kartezjanskie dowarto$ciowanie podmiotu
zainaugurowato kontemplacyjnos¢ odbioru muzyki. Rola stuchacza stata si¢ bardziej zindywidualizowana.
Waznym aspektem mys$li estetycznej o muzyce jest ontologia. Ontologia to dziat filozofii pytajacy

0 rzeczywisto$¢, byt, istote i istnienie. Ontologia obejmuje gléwnie dociekania na temat natury muzyki.
Spory o fundamentalne kategorie ontologiczne dzieta muzycznego dotycza ustalania wlasciwosci,
przyczynowosci, sposobu jego istnienia.

Ontologia muzyki stawia tez pytania o natur¢ elementow skladajacych si¢ na dzietlo muzyczne, takich jak:
melodie, harmonie, rytmy oraz ich wspoéldzialanie w obrgbie utworu jako integralnej catosci. Nie tylko
muzykolodzy i teoretycy muzyki, ale réwniez filozofowie podejmuja te zagadnienia, czesto spierajac si¢
o kwestie podstawowe 1 czgsto nie zajmujac wspolnego stanowiska.

I cho¢ refleksja przedmiotowa jest istotna dla calo$ci naszego postrzegania muzyki, kluczowe dla jej
doswiadczania pozostaje nasze wlasne przezycie. Przezycie nalezy w rdzny sposob do kazdego z nas
z osobna, jest wybitnie indywidualne i niewytlumaczalne. Stanowi ono ,,ekspresj¢ wyobrazni”, jak mowit
niemiecki filozof Wilhelm Dilthey (1833-1911). Zastrzega on wszakze, ze zadna historia muzyki nie bylaby
zdolna do wypowiedzenia si¢ na temat sposobu, w jaki muzyka staje si¢ przezyciem. Podkresla
bezkompromisowa jedno$¢ swiata przezycia i $wiata muzyki. Tak wigc muzyczne doswiadczenie stanowi
nierozlgczng cato$¢ z naszym przezyciem i ze Swiatem, w ktorym zyjemy.

Doswiadczenie muzyczne, w ktorym uczestniczymy, stuchajac muzyki, jest zagadkowe. Z jednej strony
fatwo podda¢ si¢ muzyce i porywajacej sile jej oddziatywania. Z drugiej za$ strony nie sposob powiedziec,
skad pochodzi ta sila i na czym polega. Odpowiedzi na te pytania dodatkowo komplikuje swoista dwoistos¢
doswiadczenia muzycznego. Chodzi tu o komponowanie i odtwarzanie muzyki, czyli o role tworcy
i wykonawcy. Kategoria doswiadczenia ma w filozofii dlugg i skomplikowang historig.



Dos$wiadczenie muzyki to nasze wlasne doswiadczenie, ktore jest nam dane, ale jego istota pozostaje dla nas
zagaqu Nie ma doswiadczenia ztego i dobrego. Kazde jest wartosciowe chociaz trudne w ocenie
1 wymagajace nieustannego kultywowania. Ale warto si¢ mu poddawac 1 przedzieraé si¢ przez kole]ne
stopnie muzycznego wtajemniczenia, bo jego me]ednoznacznosc i wyjatkowa swoistos¢ s3 w nim
najbardziej pomqgajqce Dos$wiadczajac muzyki, doswiadczymy réwniez bezpowrotnej zmiany samych
siebie, a to z pewnoscig jest fascynujace, prawda?

Pomigdzy muzyka a jezykiem mozna dostrzec istotne
podobienstwa. Zarowno w potocznym, jak i filozoficznym
rozumieniu. Czgsto mowi si¢ 0 muzyce jako jezyku emocji, o tym
jakoby muzyka wyrazala uczucia. Moze jeszcze bardziej
popularne pozostaje twierdzenie o muzyce jako rodzaju jezyka
uniwersalnego, zrozumialego dla wszystkich uczestniczgcych
w doswiadczeniu muzyki 1 umozliwiajacego jednoczace
porozumienie ponad wiasnymi jezykami, podziatami, réznicami.
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Igor Strawinski, wynalazca nowego jezyka Co sprzyja naszemu postrzeganiu muzyki jako jezyka?

muzycznego, fot. George Grantham Bain Nalezaloby cofngé¢ sie do baroku i charakterystycznej dla tej
Collection, lerary of Congress

epoki retoryki muzycznej, ktéra mozna opisa¢ jako Scisty
= zwiqzek dzwigku 1 stowa. Retoryka czyli sztuka pigknego
i sugestywnego wyslawiania przemes1ona na grunt muzykl stala
= si¢ podstawowym narz¢dziem muzycznej kompozycji i ekspresji
= i XVII wieku. Ten zwigzek, uksztaltowany na
. fundamencie dominujgcej do nowozytn0501 muzyk1 wokalnej,
ez stanowil  bardzo Wazny element rozumienia i wykonywania
#__muzyki do czaséw romantyzmu a nawet dluzej. A zatem
.;; Wﬁf = zespolenle muzyki i jezyka zakorzenione jest gigboko w tradycji.

Roger Scruton brytyjskl filozof, anallzujqc podobienstwa muzyki do jezyka, wskazuje na te jego
wlasciwosci, ktore umozliwiaja abstrakcyjne myslenie, oderwanie si¢ od tu i teraz, artykulacje obrazu $wiata,
przewidywanie przyszto$ci i mowienie o przeszio$ci. Jednocze$nie zwraca uwage na rdznice, decydujace
jego zdaniem o tym, ze muzyka jezykiem jednak nie jest:

e muzyka posiada strukture, ale nie jest to struktura ani syntaktyczna (czyli dotyczaca relacji miedzy
wyrazeniami, znakami jezykowymi) ani semantyczna (czyli dotyczaca znaczenia).

e zasady w muzyce to uogolniona teoretycznie tradycja praktyki muzycznej, a muzyczne znaczenie to
kwestia ekspresji i zalezy w zwigzku z tym w duzej mierze od kontekstu.

e regularnosci ekspresyjnego znaczenia powstaja na skutek procesu tworczego, w ktorym artystyczne
gesty dopasowuja si¢ do otaczajacej rzeczywistosci.

Stynny jezykoznawca szwajcarski Ferdinand de Saussure (1857-1913) twierdzi, ze jezyk to system znakow,
logicznie uporzadkowanych i wchodzacych ze sobg w relacje. W swej teorii zaklada nierozerwalno$¢
znaczenia i struktury. Z pozoru tatwo przenie$¢ te zalozenia na grunt muzyczny; nie mozna przeciez
poddawaé w watpliwo$¢ istnienia ani struktury ani znaczenia w muzyce. Jezeli znaczenie i struktura
pozostaja Scisle ze soba powigzane, to klucz do muzycznego znaczenia mozna by odnalez¢, rozpoznajac
syntaktyczna strukture dzieta.

Wedlug Theodora W. Adorna (1903-1969), niemieckiego filozofa, muzyka, ten ,,najbardziej elokwentny
z jezykOow” przypomina go, ale nim nie jest. Nie buduje systemu semiotycznego, ale mowi co$ ludzkiego, cos
co zawiera si¢ tylko i wylacznie w niej 1 nie moze by¢ od niej oderwane. Dla Adorna muzyka, jak jezyk, to
zorganizowane czasowo dzwigki, ktore sa jednak czym$ wiecej niz tylko dzwickami. To, co mowia,
przynalezy do muzyki, nigdy nie znajduje si¢ poza nig. Mimo zorganizowanej struktury muzyka nie
postuguje si¢ pojeciami, cho¢ jaka§ forma poje¢ jest w muzyce obecna. Nie wskazuja one wszelako na nic
innego poza samymi sobg. Pojecia te nie s3, jak w jezyku, znaczeniami. Charakterystyczng cecha muzyki
pozostaje, w przeciwienstwie do jezyka, jej niejednoznacznosc.
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Muzyka to tez rozmowa, to wlasnie takie spotkanie, podczas ktorego jesteSmy zapytywani, musimy byc
aktywni, nie wystarczy kulturowe rozumienie klucza, jakim jest ,,jezyk muzyki”, by dostgpi¢ fenomenu
rozumienia. Jezyk muzyki to jezyk $wiata, w ktérym zyjemy i jego wytworow. Jezykowos$¢ muzyki jest
»fenomenem dziejowym” (Maria Piotrowska — muzykolog, 1941-2014), w ktorym uczestniczymy. Historia
recepcji muzyki i naszego jej rozumienia dowodzi, ze w hermeneutycznym sensie muzyka jest jezykiem.

Nie umiemy do konca wyjasni¢, w jaki sposob muzyka do nas mowi, chociaz nie ulega watpliwosci, ze tak
si¢ dzieje. Kazdy musi wypracowa¢ wlasny jezyk swojego muzycznego rozumienia. Ten swoisty,
jednostkowy muzyczny dyskurs w przeciwienstwie do przekazu jezykowego pozostanie zawsze
niedopowiedziany. Nie bedzie nam réwniez dane jego przetlumaczenie, lecz dzigki temu kazdy moze
zbudowac swoj jedyny i niepowtarzalny muzyczny swiat.

Muzyka ma site porywania shichaczy, jest zroédlem intensywnych emocji, smutku i euforii zarazem.
Przemawia do nas w specjalny, nieprzettumaczalny sposob. Lecz gdy zastanawiamy si¢ nad tym, czym jest
muzyka, co stanowi t¢ jej przemozng sile, ktora sprawia, ze ,,jest si¢ muzyka tak dtugo jak ona trwa” (Roger
Scruton, brytyjski filozof wspolczesny, ur. 1944), stajemy si¢ bezsilni.

Czy muzyke mozna zrozumie¢? Czy jest to wiedza tajemna, do ktorej tylko nieliczni maja dostgp? Czy
trzeba posiada¢ jakie$ szczegdlne umiejetnosci 1 wiedzg, by moc by¢ odbiorcg muzycznego dzieta sztuki?
Czy dzisiaj mozna zrozumie¢ dziela przesztosci? Czy rozumienie dzieta jest w ogdle potrzebne muzycznemu
doswiadczeniu estetycznemu?

Pytania o rozumienie muzyki pojawily si¢ pod koniec XIX wieku
w pismach m. in.: Wilhelma Diltheya (1833-1911), niemieckiego
filozofa, ktory poswiecit zagadnieniu tekst o rozumieniu w muzyce
w dziele Budowa swiata historycznego w naukach humanistycznych.
Pisze on, ze ,,rozumienie w muzyce polega na zachowaniu w pamieci
tego, co wilasnie przeminglo, aby moglo ono nawigza¢ do odczuwania
tego, co nastepuje.

Ta ciagglo$¢ 1 umiejscowienie w czasie, tak charakterystyczne dla dzieta muzycznego, odpowiadajg rowniez
hermeneutycznemu podej$ciu do sztuki. Dzietlo muzyczne, ktérego no$nikiem jest zapis nutowy, zdaniem
Diltheya zawiera w sobie pewna ciaglo$¢. Jest ona $wiadectwem nie wymuszonej koniecznosci, lecz
naturalnego i1 zarazem jedynego mozliwego swobodnego ukladu melodii, harmonii, dzwiekéw, stanowigcego
swoiste nastepstwo czasowe. ,,Przypomina to swobodne, obopolne przyzwolenie zmierzajacych ku sobie,
a nastepnie odwracajacych si¢ postaci.“ Jednoczesnie nastepstwo elementow, logika dzieta, jego tres¢
i przebieg pozostaja tajemnica mimo jego zaplanowanej wolno$ci. Ta wolno$¢ to, jak pisze filozof, realizacja
pewnej wartos$ci estetycznej w duchu wzniostosci i pigkna. Wazne dla niego jest, aby poszukiwania
znaczenia w muzyce opiera¢ na tym, co integralnie w niej zawarte i nierozerwalnie si¢ na nig sktada.

Odtworzenie, zrozumienie muzyki poza jej naturalnym, historycznym kontekstem jest niezwykle trudne czy
wrecz niemozliwe, pisze Nikolaus Harnoncourt, wybitny austriacki dyrygent specjalizujacy sie
w wykonawstwie muzyki dawnej. Wykonawstwo historyczne, jak inaczej mozna je nazwaé, to przyjecie na
grunt Wspolczesn0501 muzycznych praktyk wykonawczych uwazanych za autentyczne i Wlasmwe epoce,
z ktorej wywodzi si¢ kompozytor Stawia sobie ono za cel zrozumienie jezyka, jakim postuguje si¢ muzyka
przesztosci. Dotyczy to zaréwno interpretacji” zapisu nutowego i towarzyszacych mu uwag
merytorycznych, jak 1 uzycia instrumentdw oraz zrozumienia szeroko pojetego kontekstu
historyczno-kulturowego czasu kompozycji. 1 chociaz wedle modelu hermeneutycznego wierne
zrealizowanie zamystu kompozytora nie jest mozliwe, bo zawsze podlega interpretacji, charakterystyczne dla
wspolczesnosci jest wlasnie sigganie w przeszios¢ w poszukiwaniu wiedzy i zrozumienia. Paul Hindemith
(1895-1963), niemiecki kompozytor powiedzial, ze ,,mozemy byc¢ pewm ze Bach byt w pelni zadowolony
z dostgpnych mu wokalnych i instrumentalnych $rodkow wyrazu i jesli chcemy pozosta¢ mu wierni
i wykonywa¢ jego dzieta zgodnie z intencjami autora, powinnismy odtworzy¢ warunki wykonawstwa
muzyki z tamtych czasow”. Poczatki wykonawstwa historycznego, ktore ma na mys$li Hindemith, to potowa
XX wieku, ale zainteresowanie autentycznym odtwarzaniem muzyki przeszio$ci i potrzeba zwrotu ku
minionym czasom to juz sam poczatek zeszlego stulecia. Zrodzony z checi zrozumienia prawdziwej muzyki
dawnej nurt niesie ze soba wspaniate wykonania wybitnych muzykéw specjalizujacych si¢ w takim
wykonawstwie. Ale czy ulatwia nam rozumienie muzyki? Czy rzeczywiscie przybliza nas do muzycznej
prawdy?




Wplyw muzyki na zycie czlowieka

Muzyka niesie w sobie wielki potencjat i moze by¢ jezykiem cztowieka, ktoéry w jej strukturach dostrzeze
wlasny sposob ekspresji. To wlasnie muzyka oddziatuje na nastroje i uczucia, przez co mozna si¢ z nig
»utozsamia¢”, przyjmowac za wlasne akceptowane przez siebie elementy muzyczne. Dzigki muzyce
$wiat moze sta¢ si¢ cztowiekowi blizszy, gdyz jest ona wszedzie, rzeczywisto$¢ wydaje si¢ przepelniona
dzwigkami. W tym bogactwie muzycznym uczestnicza takze ludzie, postugujac si¢ wltasnym glosem, ktory
jest najbardziej bezposrednig forma ekspresji.

Czlowiek juz od najwcze$niejszych chwil zycia zaczyna postrzegaé siebie wlasnie za pomoca dzwigkow,
ktore stajg si¢ podstawa jego $wiadomych zachowan. Muzyka towarzyszy dzieciom m.in. podczas zabawy,
jak 1 podczas wykonywania roéznorodnych czynnosci. To ona sprawia, ze ludzie jej stuchajacy czujg sig
bardziej szczgsliwi, niz sg w rzeczywistosci. Nalezy jednak pamigtac, iz istniejg rowniez niebezpieczenstwa
zwiazane z nieprawidlowym stuchaniem i odbiorem muzyki. Swiat dzwigkoéw jest bowiem réznorodny,
jednak ich niewtasciwy dobor moze skutkowaé np. rozdraznieniem, co z kolei dziata niekorzystnie na uktad
nerwowy czlowieka.

Muzyka od wiekow towarzyszyla czlowiekowi. Znane sa opisy dawnych plemion, ktére poprzez pie$ni
i tance wywoltywaly u siebie odmienne stany $wiadomosci, majace sluzy¢ za srodek terapeutyczny. Muzyka
towarzyszyta takze wszelkim obrzgdom religijnym. I cho¢ w wielu czesciach swiata wykorzystywano ja na
rézne sposoby ze wzgledu na roznorodnos$¢ kulturows, to jednak dowody jasno pozwalajg stwierdzic¢, ze
byla ona obecna w kazdym zakatku ziemi. Wielka role muzyce przypisywali Grecy, ktorzy starali si¢ taczy¢
ja w jedng forme, jako wspolne oddzialywanie muzyki, $§piewu i tanca. Pod jej wptywem, jak twierdzili,
dusza jest wyzwalana z ci¢zaré6w uczuc.

Wedlug Georgija Lozanowa i Ewaliny Gatewej muzyka ufatwia uczenie si¢. Oto niektore utwory, ktore
wedlug nich okazuja si¢ wyjatkowo pomocne w uczeniu si¢:

Koncert aktywny: Enya, "Watermark"

Beethoven, Koncert fortepianowy V — Es-dur, op. 73. Black Box, "Strike It Up",

Beethoven, Koncert skrzypcowy D-dur, op. 61. Beloved Conscience, "Sweet Harmony"

Czajkowski, Koncert fortepianowy B-moll muzyka do laczenia zagadnien:

Mozart, Koncert na skrzypce i orkiestre, Koncert nr 7 Ray Lynch, Deep Breakfast

D-dur muzyka do grupowania zagadnien i szybkiego

Haydn, Symfonia nr 67 F-dur, Symfonia nr 69 B-dur pisania:
Koncert pasywny barokowa muzyka klasyczna z Vangelis Antarctica

XVII i poczatkow X VIII wieku: Genesis Brazilian

J.S. Bach, "Fantazja na organy G-dur", George Winston, December

J.S. Bach, "Fantazja c-moll", Hammer — instrumentalne partie jego utworéw
J.S. Bach, "Trio d-moll", muzyka do zmiany rytmu uczenia sie:
J.S. Bach, "Wariacje kanoniczne", Deuter, Planet of Light

J.S. Bach, "Toccata" The Real McCoy, Away

Arcangelo Corelli, "Concerti Grossi", op. 4, nr 10, Savage Garden, I Need You

11,12 muzyka do wytyczania celéw:
Arcangelo Corelli, "Concerti Grossi", op. 6 nr 2, 5, 8, Vangelis, Rydwany ognia

9 muzyka wizualizacji:

Fransois Couperin Paul Lloyd Warner, Waterfalls
Fryderyk Handel, "Muzyka na wodzie" Michael Jones, Sunsets

Johann Pachelbel, "Kanon D-dur" George Winston, December

"OptimaLearning Classics" wyd. Barzak Institute
Antonio  Vivaldi, "Pig¢ koncertow na flet
i orkiestre¢ kameralng"

Antonio Vivaldi, "Cztery pory roku"

. Muzyka zmniejsza stres, tagodzi strach, dodaje energii i poprawia
pamigc”
i Jeannette Vos
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"Muzyka jest dobra na wszystko"

Pierwszym argumentem bedzie to, ze muzyka jest dobra na zty humor. Dzi¢ki niej czlowiek czuje si¢
zrelaksowany i nie mysli o sprawach, ktore go zadreczajg. Stuchajac muzyki poprawia nam si¢ humor oraz
nasza wyobraznia, ktora pozwala zapomnie¢ nam o smutkach.

Drugim argumentem bedzie to, ze muzyka dobra jest
wowczas, gdy czujemy si¢ samotni, nieszczeSliwi.
S Samotno$¢ najlepiej zwalczaé spokojng, wolng muzyka,
= + Jj — @ poniewaz jesteSmy wtedy w stanie myslenia o tym, co
nas gnebi. Pozwala nam ona si¢ zrelaksowac
i pozytywnie myslec.

Trzecim argumentem potwierdzajacym tezg jest to, iz muzyka jest jedng z wielu rozrywek mtodziezowych
i nie tylko. Dzigki niej mtodziez odpoczywa od obowigzkoéw szkolnych i domowych. Pozwala spojrze¢ na
$wiat z innej perspektywy.

Kolejnym argumentem jaki chcg przytoczy¢ jest to, ze bez muzyki nie mozemy S$wigtowac rdznych
uroczystosci migdzy innymi wesela itp. Takie uroczystosci pozwalajg nam si¢ bawic, a takze cieszy¢ chwila.

Od dawna funkcjonuje powiedzenie, ze muzyka jest dobra na

wszystko. Przy niej mozna si¢ doskonale bawi¢, mozna 57 ‘bJ 6%
takze dzigki niej wyrazi¢ swdj nastrdj czy charakter. Na ?g =

pewno najwiecej o0sOb chce si¢ przy muzyce przede

wszystkim dobrze bawi¢, dlatego tez w klubach muzyka jest

starannie dobierana.

Oczywi$cie znaczna wigkszos¢ osob, ktore odwiedzaja kluby
woli zywa muzyke, przy ktérej mozna potanczy¢. Aby
jednak wszyscy gos$cie, przebywajacy w klubie mogli si¢
dobrze bawi¢, konieczne jest zréznicowanie muzyki, jaka
bedzie puszczana. Mowa tutaj nie tylko o utworach réznych
wykonawcow, ale takze o zréznicowanym ich rytmie. Nie
kazdy bowiem ma ochote i czasem nawet wystarczajaca ilo§¢
kondycji fizycznej, aby catymi godzinami skaka¢ przy zywe;j
i rytmicznej muzyce. Wolniejsze rytmy, przeplatajace sig
z szybszymi s3 jak najbardziej wskazane.

Ponadto nie mozna zapomina¢ o tym, ze
kazdy preferuje inny gatunek muzyczny.
Polaczenie ich ze soba nie zawsze jest

mozliwe, jednak dobrym rozwiazaniem,
DOBDA MUZYKA ktore od pewnego czasu przyjelo sie
w wielu klubach jest organizowanie sal, na
I (S)MUTEK ZNIK—A ktérych grywa si¢ roznorodng muzyke.
Wielbiciele techno maja swoje miejsce, tak

samo jak ci, ktorzy preferuja niezwykle
popularne w ostatnich latach disco polo.
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Muzyka zmniejsza stres, lagodzi strach, dodaje energii i poprawia pamiec.
Muzyka sprawia, ze ludzie sq madrzejsi.

Nasz mozg pracuje na réznych czestotliwosciach fal: jedna z nich jest najodpowiedniejsza dla glebokiego
snu, inna dla inspiracji, a jeszcze inna -gdy w petni toczymy codzienne zycie. Wyniki wielu badan wskazuja,
ze istnieje rOwniez czwarta czestotliwosc, przy ktorej najtatwiej i najskuteczniej si¢ uczymy, sg to tak zwane
fale alfa. Dziesiatki badan udowodnily, ze odpowiednia muzyka jest bardzo skutecznym sposobem
dostrojenia naszego mdzgu do czestotliwosci stanu alfa. Naukowcy odkryli, ze w stanie alfa jaki mozna
uzyska¢ za pomocg muzyki, nasz umyst staje si¢ bardziej otwarty i chtonny. Jednak musi by¢ to specjalnie
dobrana muzyka o rytmie, ktory pozwala nam si¢ wyciszy¢ czyli od 50 —70 taktow na minute. Muzyka
najczesciej stosowana w tym celu sg utwory barokowe z siedemnastego i poczatkow osiemnastego wieku,
kompozycje takich tworcow jak: Arcangelo Corelli, Antonio Vivaldi, Francois Couperin, Jan Sebastian
Bach, Fryderyk Héndel.

Profesor t.ozanow odkryl, ze muzyka barokowa pozwala zharmonizowa¢ funkcjonowanie ciata i umyshu,
a przede wszystkim otwiera ,,emocjonalny zamek™ do superpamigci —uktad limbiczny mézgu. Uklad ten nie
tylko przetwarza uczucia, lecz ponadto stanowi ogniwo laczace nasza Swiadomosé z pod$wiadomoscia.
Proponujmy naszym dzieciom stuchanie tych utwordéw, nie nachalnie glosno ale gdzies w tle, po cichutku
w trakcie uczenia si¢, odrabiania lekcji, na stuchawkach. Kazdy niech wybierze dla siebie odpowiedni
utwor, ktéry mu si¢ podoba lub po prostu nie przeszkadza. Wyboér jest ogromny, kazdy z wymienionych
tworcow ma sporo do zaoferowania.

Reggae — styl we wspolczesnej muzyce rozrywkowej, powstaly pod koniec lat szes¢dziesigtych XX wieku
w Kingston na Jamajce. Stanowi najbardziej charakterystyczny gatunek muzyki jamajskiej. Swiatowy
rozglos zyskato w latach siedemdziesigtych dzigki tworczosci Boba Marleya, cho¢ wbrew powszechne;j
opinii nie byl on jedynym prekursorem gatunku. Uksztalttowato si¢ w wyniku stopniowej ewolucji
(polegajacej m.in. na spowolnieniu tempa) muzyki ska, poprzez przejSciowy styl rocksteady.
Charakterystyczny dla reggae schemat rytmiczny, taczacy wyrazista lini¢ basu i beat perkusyjny, okresla si¢
mianem riddimu.

Swiatowy rozglos reggae zawdzigcza przede wszystkim tworczosci Boba Marleya, ktory wraz ze swoim
zespotem The Wailers wydat w latach 70. seri¢ entuzjastycznie przyjetych albumow studyjnych, jak rowniez
odbyt kilka wielkich tras koncertowych, odwiedzajac niemal wszystkie kontynenty. W roku 1974 cover
utworu Wailersow pt. ,,I Shot the Sheriff” w wykonaniu Erica Claptona trafit na szczyt brytyjskiej
i amerykanskiej listy przebojow, ostatecznie wprowadzajac reggae do mainstreamu $wiatowej muzyki.
Z kolei ich plyta Exodus z roku 1977 zostala na koniec stulecia uznana przez amerykanski tygodnik ,,Time”
za najlepszy album muzyczny XX wieku. Natomiast wydana przez Island Records kompilacja
najwiekszych przebojow formacji pt. Legend pozostaje do dzi$ najlepiej sprzedajaca sie ptyta reggae wszech
CZasoOw.

Jazz — gatunek muzyczny, ktory powstal w poczatkach XX wieku
A (zapoczatkowany okoto 1900 roku), na poludniu Standow Zjednoczonych

w dzielnicy Storyville w Nowym Orleanie; tradycyjnie poczatki jazzu lacza si¢
z Congo Square jako polaczenie muzyki zachodnioafrykanskiej i europejsko-
amerykanskiej (bluesa, ragtime’u i muzyki europejskiej). Stanowi on polaczenie
muzyki ludowej, artystycznej i rozrywkowej. Jazz charakteryzuje si¢ rytmem
synkopowanym w metrum parzystym (4/4), a takze duza dowolnoscia
interpretacyjng i aranzacyjng oraz tendencja do improwizacji. Mialo to zwigzek

z faktem, iz pierwszymi tworcami tego gatunku byli przewaznie nieznajgcy nut
( ( potomkowie niewolnikow.

Jazz powstal na drodze zlozonego, wielofazowego procesu, w ktorym
mozna wyr6zni¢ etap rozwoju afrykanskiej muzyki ludowej i inkorporacji
do niej elementéw muzyki amerykansko-europejskiej, wyodrebniania si¢
gatunkow muzycznych stanowigcych zrodlta jazzu (negro spirituals,
plantation songs, blues, ragtime) oraz krystalizowanie si¢ nowego nurtu
muzycznego w koncu wieku XIX.
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Z. muzyka powinno by¢ wlasnie tak jak z zyciem: i dobrze, i Zle, i powaznie,
i Smiesznie.

Zawsze, kiedy zastanawiamy si¢ nad muzyka, przychodza nam na mysl rozne dzwigki. Warto réwniez
zastanowi¢ si¢ nad stylem, a jest ich mndstwo. Najbardziej znane i najczeSciej stuchane sg: pop, hip-hop,
techno, jazz, blues, rock, jednak znajda si¢ tez zwolennicy nieco spokojniejszej i bardziej wyrafinowanej
muzyki, a mianowicie klasycznej- powaznej. Duzo ludzi nie ma wyrobionego wilasnego ,,smaku”
muzycznego 1 shucha wszystkich gatunkow. Czgsto nie zdajac sobie sprawy wystukujemy rytmy, ktore
towarzysza nam od zawsze. Cofnijmy si¢ teraz o kilka milionow lat, w ktorych zyt Homo Habilis (cztowiek
zreczny). Nie bedziemy wnikali dokladnie w jakich warunkach zyl, ale jedno jest pewne, ze podczas
przebywania w jaskiniach, ,,swoich domach”, jednym z zaje¢ ,relaksujacych” byto wystukiwanie bardzo
prostych melodii, na zasadzie uderzania kamieniem o skat¢. I od tego si¢ wszystko zaczeto. Muzyka od tego
czasu towarzyszyla czlowiekowi zawsze. Przez wieki ludzko§¢ wydobywata dzwigki z roznorodnych
instrumentow, ktére z czasem ulegaly przemianom i modyfikacjom. Muzyka czesto byla uzywana jako
,transport” wielu mniej i bardziej waznych informacji. Teksty ulicznych grajkow czgsto byly nosnikiem
biezacych informacji. W czasach zabordw procz wierszy utwory muzyczne tez byly uzywane jako srodek
przekazu dla informacji, ktore miaty trafi¢ do rodakow.

Disco, znane takze pod nazwg muzyka dyskotekowa — gatunek muzyki popularnejbedacy rodzajem
muzyki tanecznej, gtownie, cho¢ nie wylacznie, przeznaczonej do tanca w dyskotekach. Szczegélnie
popularny w drugiej potowie lat siedemdziesigtych XX wieku.

Od potowy lat siedemdziesigtych muzyka disco stawala si¢ coraz bardziej
popularna. Disco stalo si¢ obecne w mediach, a takze w filmie (Sciezki
dzwickowe do filméw Gwiezdne wojny, Szpieg, ktory mnie kochat
i inne). Powstaty w1elkle dyskotekl jak np. Studlo 54 Wydawane by%y

cata dobg. Muzyka disco opanowala niemal caty $wiat.

Blues (thum. smutek, rozpacz) — gatunek muzyczny oraz forma muzyczna wywodzac
Afroamerykanow z potudnia USA (tzw. glebokie potudnie, ang. Deep South).
Tematyka bluesa czestokro¢ skupia sie wokot realistycznie ujetych relacji damsko-meskich (mitosé,
zazdro$¢, wierno$¢, samotnos¢). Niejednokrotnie poruszane sg watki podrozy, pracy zarobkowej, wolnosci.
W bluesowych tekstach obecny jest tez krytyczny akcent spoteczny, od nierdwnosci rasowej po kwestie
polityczne. Podstawowymi instrumentami wspolczesnego bluesa sa harmonijka ustna, gitara czy rzadziej
instrumenty degte lub pianino/fortepian — podczas gdy pierwotne odmiany tego gatunku wykorzystywaty
gtéwnie prymitywne instrumenty perkusyjne (drumle, dzwonki) oraz efekt klaszczacych dtoni.

&

si¢ ze spotecznos$ci

Klasyczny blues jest najczesciej forma 12-taktowa (czasami
spotyka sie tez budowe 16-taktowa, rzadko 8-, 10- i 20-taktowa).
Zasadniczo opiera si¢ na trzech podstawowych akordach systemu
harmonicznego dur-moll: tonice, subdominancie i dominancie, lecz
otwarty jest na nieograniczone mozliwosci interpretacyjne
i improwizacyjne. Zblizony w swej melodyce do potocznego jezyka
angielskiego daje tez olbrzymie mozliwo$ci w improwizowaniu
tekstow $piewanych przez artyste.

Melodyczna skala bluesa charakteryzuje si¢ w zapisie obnizonymi o po6t tonu III, V, VII stopniem skali
majorowej tworzac tzw. blue notes. W rzeczywisto$ci bluesman uzywal blue notes, gdzie chcial.
Wykonywany byt zwykle na gitarze, pianinie, harmonijce lub nawet §piewany a cappella.

Lata 80. to czas bluesowego odrodzenia. Przyczynili si¢ do tego tacy artysci jak Stevie Ray Vaughan, Albert
Collins, Robert Cray, The Fabulous Thunderbirds, ale takze film Blues Brothers i muzycy wokot niego
zgromadzeni.
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Piosenka jest dobra na wszystko

Kabaret Starszych Panow
Piosenka jest dobra na wszystko
Piosenka na drogg za $liska
Piosenka na stope za niska
Piosenka podniesie Ci ja
Parararara...

Piosenka to sposéb z refrenkiem
Na inna, nietadna piosenke

Na tadng niewinng panienke
Piosenka - de son la chanson

Piosenka to jest klinek na splinek
Na brzydki blizniego uczynek
Na braczek rzucony na rynek

Na taki jaki$ nie taki ten byt

Piosenka pomoze na wiele

Na co dzien jak i na niedziele
Na to zebys$ Ty patrzat weselej
Piosenka - canzona, das Lied

Po to wiaza stowo z dzwickiem kompozytor i

ten drugi

Zebys$ nie byl bez piosenki, zebys nigdy jej nie zgubit
Zeby$ w sytuacji trudnej mogt lub mogta westchng¢ z wdzigkiem:
Zycie czasem nie jest cudne, ale przeciez mam piosenke

Piosenka jest dobra na wszystko
Piosenka na droge za $liska
Piosenka na stope za niska
Piosenka podniesie Ci ja

Piosenka to sposob z refrenkiem
Na inng nietadng piosenke

Na tadng niewinng panienke
Piosenka de son la chanson

Piosenka to jest klinek na splinek
Na brzydki blizniego uczynek
Na braczek rzucony na rynek

Na taki jakis$ nie taki ten byt
Piosenka pomoze na wiele

Na co dzien jak i na niedziele

Na to zebys$ Ty patrzal weselej
Jej stowa, melodia i rytm

Dzwiek jest nieodiagcznym elementem ludzkiego zycia. My
powiemy wiecej - ludzi mozna nazwac istotami wibracyjnymi.
Jak twierdzi biolog Rupert Sheldrake, w rzeczywisto$ci
wszyscy jesteSmy uktadami dyskretnymi (czyli takimi, ktore
moga zmienia¢ swoje wartosci tylko w okreslonych
okoliczno$ciach), funkcjonujacymi w ramach wigkszych,
bardziej ztozonych struktur we wszech§wiecie wibrujacej
energii.

Muzykoterapia od dawna stosowana jest jako element opieki
medycznej. W pdznych latach 40. doktadniej zbadano jej
dobroczynne dzialanie, kiedy okazalo sie, ze muzycy, ktorzy
grali w oddzialach szpitalnych, pomagali pacjentom szybciej
wraca¢ do zdrowia.

Muzykoterapi¢ mozna wykorzystywa¢ do redukcji stresu, do
relaksacji, jako forme znieczulenia, narkozy, jako cze$¢
zmodyfikowanych technik akupunktury oraz w leczeniu
wspomagajacym programy odwykowe. Muzyke mozna
rowniez stosowa¢ w programach przezwyciezania lekow
i fobii, do lagodzenia bezsenno$ci, a nawet do uspokajania
pacjentow psychotycznych."

Jak si¢ okazuje, muzyka to nie tylko przyjemne tlo czy mity
dodatek do zycia. Muzyka i harmonia mogg by¢ poteznym
srodkiem, ktéry przypomni twojemu cialu o jego wilasnych,
pozytywnych wibracjach.




Muzyka cytaty

Czy moglby istnie¢ swiat bez muzyki? Raczej tak, jednak bytby on zdecydowanie smutniejszym miejscem
Muzyka to niezwykle wazny element w zyciu wielu ludzi. Jest ona nie tylko prosta rozrywka, lecz rowniez
nosnikiem wyzszych emocji i sposobem na radzenie sobie z rzeczywistoscia.

Jej wplyw na wyglad wspotczesnej kultury jest niezwykle istotny, lecz takze czesto niedoceniany. Dlatego
tez doczekata si¢ na swoj temat kilku ciekawych cytatow, aforyzmoéw oraz sentencji. Ponizej czeka na Was
zbidr najlepszych przedstawicieli tej wyjatkowej kategorii.

Muzyka jest wyzszym objawieniem niz wszystka madros¢ i jakakolwiek filozofia.
Ludwig van Beethoven
Muzyka jest jak morze - widzisz brzeg, na ktérym stoisz, lecz drugiego dojrze¢ nie podobna.
Henryk Sienkiewicz

Muzyka to sztuka cieszenia si¢ i smucenia bez powodu.
Tadeusz Kotarbinski
Muzyka jest scenografig uczug.
Lew Totstoj

Gdyby fiotki i konwalie,
Zamiast pachng¢ gra¢ umiaty,
Bytaby to muzyka Chopina.

Leopold Staff
I tylko taka mnie $ciezka poprowadz,
gdzie $miejg si¢ Smiechy w ciemnos$ci
i gdzie muzyka gra, muzyka gra...
Nie daj mi Boze, bron Boze skosztowac,
tak zwanej zyciowej madrosci,
dopoki zycie trwa,
poki zycie trwa!

Agnieszka Osiecka

Jestem oddany mojej sztuce. Wierze, ze sztuka ; £
jako cato$¢ za swoj cel ma zjednoczenie tego, co materialne i co duchowe, tego, co ludzkie i co duchowe.
I wierze, ze jest to prawdziwy powdd istnienia sztuki i tego, co robig. Czuje si¢ szczesliwy, ze jestem
instrumentem, przez ktory przeptywa muzyka.

Michael Jackson
Muzyka zaczyna si¢ tam, gdzie stowo jest bezsilne - nie potrafi odda¢ wyrazu; muzyka jest tworzona dla
niewyrazalnego.
Claude Debussy
Muzyka jest namigtnoscia, mitoscig i tesknota.

Richard Wagner
MUZYKA TO DUSZA WSZECHSWIATA,

SKRZYDEA UMYStU, LOT WYOBRAZNI
| WSZELKIE ZYCIE

PLATON

NIE MOGE 2YC BEZ

MUZYKI

Muzy l\d

Najpiekniejsze drgania czasteczek powietrza na swiecie


https://www.cytaty.info/autor/ludwigvanbeethoven.htm
https://www.cytaty.info/autor/henryksienkiewicz.htm
https://www.cytaty.info/autor/michaeljackson.htm

Humor z zeszytow - muzyka

"Bogurodzica" $piewana byla czgsto na rozpoczecie bitwy pod Grunwaldem.

"Marsz Turecki" Mozarta wcale nie byt marszem tureckim, on si¢ tylko tak nazywat.
Bach w swoim zyciu wyszedt za maz i dorobit si¢ trochg dzieci.

Beethowen byt ghuchy, ale przynajmniej widziat co komponowat.

Bogustawski jezdzit z trupami po catej Polsce.

Chopin - to najprawdopodobniej najwigkszy gracz na swiecie.

Chopin od dawna nie zyje, ale jego muzyka nadal przesladuje wielkich pianistow.
Chopin odzywiat si¢ muzyka, a czasem nawet surowg marchewka.

Chopin tgsknotg za ojczyzng wylewat na fortepian.

Chopin umarl na zapalenie skrzeli.

Chopin wszystko co widziat przerabial na muzyke.

Chopin znat si¢ na muzyce, a szczegdlnie na fortepianie.

Chopin, najwigkszy polski kompozytor, pisat wylacznie na fortepianie.
Dyrektorem filharmonii jest facet, ktory nie odrdznia klucza wiolinowego od
klucza do wychodka.

Harfa jest podobna do tabe¢dzia, tylko gorzej pltywa.

Hejnat w radiu grany jest na trabce codziennie i w niedziele.

Jontek na swoim zegarze w chatupie znalazt wskazowki do zycia.

Moniuszko byt to muzykant, ktoéry zoperowat Halke.

Moniuszko odkryt na scenie Halke.

Msze zalobng "Requiem" Mozarta dokonczyt inny kompozytor, poniewaz umart i nie mial czasu.
Nauczycielka puszczata plyty, ktore szty z zotierzami do boju.

Niektore czesci konia wykorzystujemy do gry na skrzypcach.

Organy zbudowane sg z duzych i matych piszczeli.

Pani tak dtugo puszczata nam ptyty, dopoki jednej nie puscita na podtoge.
Perkusja to zestaw garnkéw, w ktorych gotuje sie muzyka.

W czasie wakacji widziatem opere ale tylko z wierzchu.

W karczmie muzykant rznat skrzypce od ucha do ucha.

W naszej szkole jest dziewczecy chor mieszany.

W wierszu "Piesn o bebnie" beben gra pierwsze skrzypce.

W XIX wieku kompozytorzy na papierze nutowym pisali na siebie
donosy.

Zacy chodzili od drzwi do drzwi i $piewali, a w zamian dostawali jaja i pokarm.

Aha, i cheiatabym
w tym nastepnym zyciu
mieé dobry stuch.
| gtos.
| talent muzyczny.
| Swietnq figure.

| wigcej pieniedzy i intelektu.
| wigcej szczgscia w mitosei.
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Reszta moze zostaé bez zmian ;)

Pewnego razu Wolfganga Amadeusza Mozarta zaproszono na popis mtodego wirtuoza z prosba o ocen¢ jego gry.
Po wystuchaniu gry chlopca, Mozart zwraca si¢ do niego:

- Talentu ci nie brak. Gdy bedziesz duzo ¢wiczy¢, mozesz daleko zajsc. 2
- Ale ja chciatbym zaczaé komponowac juz teraz. Mistrzu, powiedz jak si¢ to robi? (\

- Musisz poczekac, az bedziesz starszy. )
- Ale ty mistrzu komponowates, gdy bytes dzieckiem! i \»
- To prawda. Ale nigdy nie pytatem nikogo, jak to si¢ robi... :ﬁ‘i\
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Muzyka to najlepsza forma terapii. Jej stuchanie, dostownie i w przeno$ni, pobudza do dzialania caly nasz
organizm. Wszystko zaczyna si¢ w mozgu, ktory odbiera i przetwarza dzwigki. To, jak na nas oddzialuja,
odgrywa duzg rolg w naszym codziennym funkcjonowaniu.

Stuchanie muzyki stymuluje rézne obszary moézgu, ktére
biora czynny udziat w jej odbiorze. ZaleznoSci, jakie
zachodza miedzy specyficznymi dzwickami a pobudzanymi
przez nie osrodkami, przektadajg si¢ na nasze emocje oraz
funkcjonowanie naszego ciala. Muzyka oddzialuje wigc na
nasze samopoczucie, wplywa na czynnoSci, ktore
wykonujemy 1 zmienia sposob, w jaki postrzegamy
rzeczywisto$¢. Odpowiedni wybor tego, czego stuchamy,
ma duze znaczenie, tym bardziej, jesli chcemy
zwigkszy¢ swojg produktywnos¢, kreatywno$¢ lub
koncentracje, w domu czy w miejscu pracy. Znajac
podstawowe mechanizmy reakcji naszego moézgu na
muzyczne bodzce, dzigki shuchaniu wilasciwych
utwordw, mozemy sprawi¢, ze wykonywane przez nas
czynno$ci bedg bardziej efektywne.

Na koniec zachecamy Was do przeczytania ksigzki ,,Zastuchany mozg. Co si¢ dzieje w gtowie, gdy shuchasz
muzyki?” autor: Letin Daniel J.

Daniel J. Levitin, niegdy§ muzyk rockowy, a dzi§ neurobiolog, analizuje zwigzek mi¢dzy muzykg —
jej wykonaniami, kompozycja, sposobami stuchania i powodami, dla ktorych nam si¢ podoba — a mozgiem
czlowieka.
Wykorzystujac najnowsze badania i przyktady muzyczne, od Mozarta, Elli Fitzgerald i U2 po Schénberga
i Metallike, Levitin pokazuje:
e dlaczego odczuwamy wi¢z emocjonalna z muzyka, ktorej shuchaliémy, bedac nastolatkami,
e jak kompozytorzy wykorzystuja to, w jaki sposdb nasz mozg racjonalizuje Swiat,
e dlaczego 10 000 godzin ¢wiczen — a nie talent — sprawia, ze stajemy si¢ wirtuozami,
jak to si¢ dzieje, ze niektére melodie dhugi czas tkwia w naszych gtowach.
Ksiagzka "Zashichany mozg" to otwierajagca uszy i glowy analiza jednej z namigtnosci rzadzacych natura
czlowieka.
"Z zachwytem przeczytalem, ze stluchanie muzyki powoduje wspoldziatanie wielu roznych cze§ci mozgu,
a wykonywanie muzyki angazuje nawet wiecej z nich!"
David Byrne, muzyk, zatozyciel grupy Talking Heads

"Te ksigzke powinni przeczyta¢ wszyscy muzycy, bez wzgledu na poziom zaawansowania — czyli kazdy
znas".

Howie Klein, byty dyrektor wytworni Sire oraz Reprise/Warner Brothers Records
"Nawet ci, ktérym ston nadepnat na ucho, beda pod wrazeniem".

The Guardian (Londyn)

"Ksigzka zabiera nas w ekscytujaca podrdz, tym ciekawsza, ze towarzyszy nam autor bedacy jednoczesnie
spetnionym muzykiem, pragmatycznym naukowcem i cztowiekiem, ktory wciaz potrafi zachwycaé sie
$wiatem".

Sting



http://www.empik.com/szukaj/produkt?author=levitin+daniel+j.

KONKURS MUZYCZNY W NASZEJ SZKOLE

W styczniu 2018r. odbyt si¢ Szkolny Konkurs Koled i Pastoratek pt. ,,Raduj sie $wiecie”.
W konkursie wziety udziat klasy I, II, IIT IV Technikum. Uczniowie przygotowali dwa utwory —
koledy i1 pastoralki, ktore wykonywane byly z podkladem muzycznym. Koledy i pastoratki
wykonywane byty przez grupy kolednicze.

Klasa I zaprezentowata: kolede Wsrod nocnej ciszy, pastoratke Byt pastuszek bosy

Klasa II zaprezentowata: kolede Wsrod nocnej ciszy, kolede Przybiezeli do Betlejem

Klasa III zaprezentowata: kolede Przybiezeli do Betlejem, pastoratke Gore gwiazda Jezusowi

Klasa IV zaprezentowala: koled¢ Dzisiaj w Betlejem, koledg P6jdzmy wszyscy do stajenki
Zwyciezyta klasa I11. |

KONKURS]

SASTORALEK

e N

III Technikum

= o R

IV Technikum




