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Wprowadzenie

W tym opracowaniu podejmujemy temat dzieci ze szczegdlnymi potrzebami,
koncentrujgc sie na komunikacji z nieletnimi z niepetnosprawnosciq wzroku i
stuchu. Z danych epidemiologicznych wynika, ze

Obecnie coraz wiecej nieletnich z niedostuchem Ilub z dysfunkcjg wzroku
uczeszcza do szkot i przedszkoli. Zjawisko to mozna zaobserwowaC na catym
Swiecie — takze w Polsce. Z jednej strony dzieci te sq takie same jak ich
rowiesnicy. Chcq przede wszystkim czuC sie bezpiecznie, mieC kolegdw, byc¢
lubianymi i zdobywac wiedze. Z drugiej strony — niepetnosprawnos¢ wzroku lub
stuchu wptywa na nauke oraz na to, jak sie komunikujq. Zalicza sie ich do
grupy ucznidw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

Zadanie, ktore stoi przed nauczycielami, polega nie tylko na dostosowaniu

treSci, form i metod pracy do ich potrzeb, ale rowniez na wypracowaniu z nimi
skutecznej komunikaciji.
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Pojecie to po raz pierwszy uzyto w 1978 roku. Obecnie istnieje szereg definicji

wyjasniajgcych ten termin.

Wedtug jednej z nich dziecko ma specjalne potrzeby edukacyjne, jesli
pojawiajq sie trudnosci w uczeniu sie lub niepetnosprawnos¢, ktéra wptywa

na proces przyswajania wiedzy.

Inna definicja zaktada po prostu, ze sq to osoby z wiekszymi trudnoSciami

uczenia sie niz rowiesnicy.

Problemy te powodujq, ze nie mogq
poradzi¢ sobie z wymaganiami
programu edukacyjnego. Mogq
kontynuowaé¢ nauke, ale konieczne
jest wsparcie ze strony odpowiednio
przygotowanej kadry pedagogicznej,
ktéra wykorzystuje metody
dostosowane do ich potrzeb,
mozliwosci i ograniczen.
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W odniesieniu do osbéb z dysfunkcjami wzroku uzywa sie réznych termindéw, takich jak
osoba niewidoma, ociemniata lub stabowidzgca. Wyjasniamy je tutaj.

Osoba niewidoma
nie widzi od urodzenia lub utracita wzrok przed 5. rokiem zycia.

Osoba ociemniata

z réznych przyczyn utracita wzrok po 5. roku zycia. Moze ona pamietac, jak
wyglqgdajq przedmioty wokoét niej. CzeSC z osOb ociemniatych, jak rowniez
niewidomych ma poczucie Swiatta.

Osoba stabowidzqca

to taka, ktéra ma bardzo ograniczone pole widzenia i/lub znacznie
ostabiong ostros§¢ wzroku. Oznacza to, ze nie widzi obiektdw znajdujgcych
sie przed jej oczami. Mimo posiadania okularow korekcyjnych ma trudnosci
z wykonywaniem czynnoSci dnia codziennego, takich jak czytanie Ilub
pisanie. Widzenie poprawia stosowanie lupy, odpowiedni kontrast czy
powiekszona czcionka.
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Istnieje stereotypowe przekonanie, ze dzieci z wrodzonq dysfunkcjg wzroku ze
wzgledu na dobrze rozwinietq pamieC stuchowq szybciej uczq sie jezyka

ojczystego i jezykdw obcych niz dzieci dobrze widzqce.

'f_, Al
vt

Osoby zdrowe uczq sie nazw nowych przedmiotdw z wykorzystaniem wzroku. Na
przyktad wskazujq przedmiot, a opiekun wymawia jego nazwe. Styszqc mowe
innych, mogq odnies¢ to, co styszg do tego, co widzq.

Zwraca sie uwage na to, ze w komunikacji z dzieCmi z dysfunkcjq wzroku
szczegdblnqg uwage nalezy zwrdci€ na szczegdtowe opisywanie przedmiotow i
zdarzen. Dzieki temu lepiej rozumiejq one zwiqzek miedzy mowq a otaczajgcym
Swiatem.
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Trudnosciqg moze byC dla dziecka rowniez tqczenie i dopasowanie
(integracja) informaciji naptywajgcych od innych, ktérzy widzq dobrze.
Z badan wynika, ze chociaz nauka sktadni i gramatyki jezyka ojczystego
u dzieci z wrodzong niepetnosprawnosciq wzroku przebiega podobnie
jak u rowiesnikdbw, ich jezyk jest bardziej zorientowany na siebie.
Ponadto stowa mogqg nabieraC innego znaczenia, w szczegolnosci jesli
sq to zwroty wieloznaczne.

Dysfunkcja wzroku ma wptyw nie tylko na mysSlenie o Swiecie, ale
rébwniez na postrzeganie relacji miedzy ludzmi i/lub przedmiotami oraz
zwiqzki przyczynowo-skutkowe miedzy zjawiskami.

Takie dzieci mogq rozni€ sie od zdrowych rowniez pod wzgledem
wykorzystywania mowy ciata i komunikacji niewerbalnej. Wynika to z
tego, ze prawdopodobnie nie w petni lub inaczej niz pozostate osoby
rozumiejqg znaczenie sygnatéw niewerbalnych (usmiechu, moéwienia z
okreslong gtosnosciq, postawy ciata lub ruchéw dtoni) w komunikagji
miedzy ludzmi. Ponadto, chociaz dzieci niedowidzgce mogq bycC
bardziej Swiadome obecnosci wskazéwek dzwiekowych w rozmowach,
niekoniecznie poprawnie rozumiejg ich znaczenie. Nie tylko nie widzq
niewerbalnych sygnatdw spotecznych ze strony innych, ale mogq takze
nie zdawac¢ sobie sprawy z tego, ze ich mowa ciata (gesty, mimika, ton
i intonacja gtosu) wptywa na innych lub ciatem mogq komunikowaé

coS$, co nie ma nic wspdlnego z tym, co myslq, czujq i doSwiadczajq.

/
* Dysfunkcja wzroku sprawia roéwniez, ze dziecko nie ma wcale lub ma bardzo
ograniczone mozliwosci uczenia sie przez obserwacje takich zachowan, jak
utrzymywanie kontaktu wzrokowego lub wzajemny uSmiech. Dziecko na przyktad

siedzi ze spuszczonq gtowq, co dla osbéb widzqcych jest wyrazem obnizonego
nastroju.
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U dzieci niewidomych od urodzenia zwraca sie uwage na pewne zachowania, ktore
mogq byC btednie interpretowane joko objawy autyzmu wczesnodzieciecego.

Na przyktad, wystepuja u nich stereotypie ruchowe, takie jak
trzepotanie rekami, kotysanie sie lub obracanie.

o)

Zachowania te mogqg wynika¢ z nieodpowiedniej liczby bodzcdw, a nie z autyzmu.
Innym zachowaniem, ktére moze robi¢ wrazenie "dziwnego’, jest chodzenie wokdt w
drzwiach obrotowych. Dziecko kreci sig, poniewaz nie wie, gdzie jest wejScie, a gdzie
wyjScie. Ponadto, czesto pojawiajq sie problemy z integracjq z réwieSnikami. Nie
oznacza to jednak, ze dzieci z zaburzeniemm majq autyzm. Moze to by¢ spowodowane
tym, ze przy nawiqzywaniu znajomosci nie mogq wykorzysta¢ wzroku i nie wiedzq, jak
przyjaciot znalez€. Trzecim zjawiskiem, na ktére zwraca sie uwage, jest fakt, ze dzieci z
zaburzeniami widzenia sq znacznie czeSciej niz zdrowe narazone na zaburzenia
lekowe. Obecnie badacze zaznaczajq, ze w pracy z nimi nalezy ktaSC nacisk na
rozwijanie strategii radzenia sobie z lekiem.

Interpretacja zachowah dziecka z niepetnosprawnosciq wzroku
wymaga wiec bardzo duzej doktadnosSci i ostroznosci w wycigganiu
wnioskow. Podkresla sie, ze diagnoze powinni przeprowadzac klinicysci,
ktdérzy nie tylko znajg objawy autyzmu, ale rozumiejq, jak zaburzenie

widzenia wptywa na zachowanie.
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Czes¢ dzieci z zaburzeniami wzroku pobiera nauke w klasie, ktéra jest
przeznaczona dla dzieci dobrze widzgcych. Dowiedz sie, co mozesz zrobi¢,
aby wyniosty one z lekcji jak najwiecej, aby mialy pozytywny obraz
samych siebie, czuly sie jak najbardziej niezalezne i szczeSliwe w
spotecznosci klasowej i szkolnej.

(np. "jestem nauczycielem od geografii’, "Anna Nowak, nauczycielka od jezyka
polskiego” albo "Tadeusz Kowalski").
(np. "Anna Nowak,
wychodze"). Dziecko nie widzi, ze wyszedtes. Moze sie zaniepokoi¢, kiedy co$
powie, a ty nie odpowiesz.

Mozesz na przykiad
powiedzieC: "Dzien dobry, Anna Nowak, nauczycielka od jezyka polskiego, za
godzine mamy lekcje" lub co$§ podobnego. Pamietaj, ze osoba z dysfunkcjg
wzroku najprawdopodobniej nie rozpozna Cie i nie powie 'Dzien dobry" jako
pierwsza. ZacheC innych, aby postepowali podobnie. To sprawi to, ze klasa
bedzie bardziej zgrana.

Kiedy zwracasz sie do ucznia z
zaburzeniami wzroku, méw do niego po imieniu (np. "powiedz Magda, kto napisat
"Potop’?). To sprawi, ze nie bedzie zastanawiaé sie, czy pytanie skierowane jest
do niego, czy do kolegi. Pamietaj, ze on nie wie, na kogo sie patrzysz. Zaimek "ty’
moze sie donosi¢ do kazdego w klasie. Kiedy uzyjesz imienia, zyska pewnosc, ze
rozmawiasz z nim/nig, a nie z kim$ innym.

Nie unikaj stwierdzen
typu ‘widzicie', 'zobaczcie’, "spodjrzcie’ Stowa te powinny znalez€ sie w stowniku
0sOb z dysfunkcjq wzroku.
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Kiedy piszesz na tablicy, wypowiadaj to, co
piszesz. Dzieki temu uczeh bedzie lepiej zorientowany, co sie dzieje na lekciji.
Staraj sie jok najbardziej ograniczy¢ uzywanie pojec¢, takich jok "tam” i "tu’. Dla
dziecka z dysfunkcjg wzroku okreslenia te niewiele znaczq. Zamiast tego wybieraj
stowa, ktére odnoszg sie do miejsca, takie jak ‘nad’, "pod’, ‘po waszej
lewej/prawej stronie” lub "obok’.

Uczniowie stabowidzqcy troche widzq, ale nie
widzq wystarczajgco doktadnie. Pracujgc z nimi, pewnie czesto wykorzystujesz
pomoce takie jak plansze wypukte. Zamiast pyta¢ ‘czy widzisz na planszy
zwierzeta?', popro$ "znajdz na planszy zwierzeta'.

Najczesciej jest to
pierwsza tawka. Moze to byC jednak niewystarczajgce. Niepetnosprawnosc
wzroku wynika przeciez z roznych przyczyn, takich jak obnizenie ostrosci wzroku,
ubytek centralnego pola widzenia lub obwodowe ubytki pola widzenia. W rozny
sposdb wiec wptywa to na widzenie. Jesli na przyktad uczeh widzi lepiej okiem
prawym, to prawdopodobnie najlepiej bedzie, jeSli zajmie miejsce po lewej
stronie klasy tak, aby Swiatto za oknem nie utrudniato mu widzenia.

Jesli tto jest biate, postaw na czarne lub czerwone
pisaki. Jesli podtoga ma ciemny kolor, wybieraj pitke, ktorej barwa bedzie dobrze
widoczna na takim tle (np. koloru biatego).

 Najwiekszy kontrast dajq czern i biel (najlepszy jest ciemny pisak na biatym
lub kremowym tle).

e Lepiej nie tgcz ciemnych barw (np. fioletowego i brgzowego).

e Unikaj rowniez zestawiania biatego lub szarego z innymi jasnymi kolorami
oraz tqczenia pasteli.

e Uzywaj jasnych i kolorowych przedmiotédw do codziennych czynnoSci.

o Wykorzystaj taéme maskujq, jesli przedmiot (np. wieszak, na ktérym uczeh
ma powiesié kurtke) ma byé podséwietlony.

Uczniom stabowidzqcym podczas czytania moze - oprocz
lupy - przydac sie typoskop. Jest to tarcza do czytania wykonana z czarnego
materiatu lub kartonu. W Srodku typoskopu jest biaty prostokqt, w ktorego srodku
widac linijki tekstu. Ciemna barwa przyrzqdu sprawia, ze nie odbija sie od niego
Swiatto. Czytanie z nim jest tatwiejsze, bo uczen nie przeskakuje wzrokiem z linijki
na linijke. Uczniowie mogqg samodzielnie wykonac typoskop na zajeciach z tech-
niki lub kotka plastycznego.
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CzeSC dzieci ze stabym wzrokiem jest bardzo
uwrazliwiona na Swiatto i neonowe, odblaskowe kolory. Jesli twoja klasa jest
bardzo nastoneczniona, to zastandw sie, czy nie bytoby dobrze, gdyby uczen
usiadt tytem do okna lub tak, aby nic nie Swiecito mu w oczy. W takich sytuacjach
pomaga rowniez czapka z daszkiem lub okulary przeciwstoneczne. Zachec
dziecko do ich noszenia (nawet tylko na czas zojec’:). Niektorym stabowidzqacym
Swiatto nie przeszkadza i lubig dobrze osSwietlone miejsca. W takich przypadkach
zaleca sie, aby w miare mozliwosci pozwoli€ im przebywac w poblizu
naturalnego oéwietlenia (okien). Dla nich najlepsze bedq lampy typu "gesia
szyja". Umies¢ takq za ramieniem dziecka, po przeciwnej stronie niz dominujgca
reka (czyli taka, ktérq pisze) lub po stronie silniejszego oka.

Jesli idqc prowadzisz dziecko mtodsze, zachec je,
aby trzymato cie za palce lub nadgarstek, tak jok mu wygodnie. Najczesciej
wystarczy, jesli to ono bedzie cie za te palce trzymato, ty jego trzymac nie musisz.
Jesli uczen lub uczennica sq w wieku nastoletnim, to mogq wzig¢ cie pod prawy
lub lewy tokie¢. Mogq tez iS¢ z tytu, trzymajqc dion na twoim ramieniu. W
starszych klasach przewodnikiem ucznia moze byC tez roéwiednik. Zastandw sie,
czy nie bytoby dobrze dobra¢ przewodnika, ktory jest podobnego wzrostu,.

Dzieci z dysfunkcjq wzroku sq najszczesliwsze, jesli
swoje rzeczy mogq znalez¢ tam, gdzie je ostatnio zostawity. Jesli w klasie co$ sie
zmieni, to pokaz uczniowi, najlepiej ktadgc mu dton pod dton i kierujgc niq. Jesli
komputer lub klawiatura jest w innym miejscu, to poprowadz jego reke, zeby
mogt je pozniej zlokalizowac.

Istnieje obiegowe przekonanie,
ze 0soby, ktore gorzej widzq, zwykle lepiej styszq. | vice versa: niektérzy twierdzq,
ze 0osoby z niedostuchem lepiej widzq. W rzeczywistosci jednak nie jest to wcale
tak powszechne zjawisko. U niektérych oséb z dysfunkcjg wzroku rozwija sie
nawet niedostuch, chocCby zwiqzany z wiekiem. Jednak nie zmienia to faktu, ze
stuch dla nich jest jednak ‘"wazniejszy’, poniewaz zastepuje wzrok. Bodzce
stuchowe znaczq dla nich wiecej niz dla pozostatych. Z tego powodu, kiedy
mowimy do osoby, ktéra dobrze nie widzi, powinniSmy zwracac¢ szczegdlng
uwage na to, czy nie méwimy za gtosno i czy ton naszego gtosu jest odpowiedni.
Moze ona bowiem by¢ bardzo uwrazliwiona i szybko wyczuje w nim
zniecierpliwienie. Nawet lekko podniesiony ton dla niej bedzie krzykiem i moze na
niego reagowac tak, jak my reagujemy na gtosSny krzyk innej osoby. Podobnie w
przypadku zapachu. Taki, ktory ty ledwo czujesz, jest silny dla osoby z dysfunkcjq
wzorku. Jesli wytarte§ stot na sucho, to i tak moze ona mieC poczucie, ze
powierzchnia jest w dalszym ciqgu wilgotna.

FUNDACJA NIE WIDAC PO MNIE



Podziat zaburzen stuchu

Oceniajgc zaburzenia stuchu, bierze sie pod uwage szereg
kryteridw, takich jak: czas wystgpienia, przyczyne Ilub
natezenie zmian.

Wrodzona lub nabyta dysfunkcja stuchu, ktéra pojawia sie zanim dziecko
zacznie mowi¢ (w okresie przedjezykowym), ma bardzie] zauwazalny
wptyw na jego rozwdj niz niedostuch nabyty w okresie uczenia sie mowy
(miedzy 2. a 7. rokiem zycia) lub po 7. roku zycia, kiedy kilkulatek zwykle
umie juz dobrze mowic.

Ogodlnie mozna wyrdzni¢ niedostuch lekkiego, Sredniego, znacznego i

gtebokiego stopnia.

Dziecko z lekkim niedostuchem nie w petni zrozumie gtoski (w
szczegolnosci o wysokim tonie) i wyrazy. Zwykle jednak dobrze ustyszy
rytm i intonacje oraz to, co nauczyciel mowi w klasie. Jednak najczesciej
trudno jest mu poradzi¢ sobie w hatasie.

Dzieci z niedostuchem Sredniego stopnia sq w stanie ustysze€ gtosng
rozmowe. W pracy z nimi zaleca sie dopasowanie aparatu stuchowego, a
u dzieci z gtebokim — implant Slimakowy.
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Osoby z niedostuchem uczq sie nowych stow wolniej niz rowiesnicy.

DosyC tatwo jest im nauczyC sie okreSlen namacalnych przedmiotow lub odnoszgcych
sie do cech widzialnych, takich jok pies, drzewo, dziewczyna lub zO6tty. Natomiast
trudnoéé moze im sprawiaé¢ zrozumienie stow abstrakcyjnych (np. radosé lub szczescie)
albo wieloznacznych (np. para, pokdj, rakieta). Czesciej moéwiq za pomocq zdah
pojedynczych niz ztozonych oraz unikajg zdan w trybie warunkowym. W pracach
wskazuje sie, ze moze u nich dojs¢ do opdznionego rozwoju mowy, a wymowa jest
nieco zmieniona. Czasem opuszczajq koncoOwki wyrazow i nie styszq dobrze swojego
gtosu. Mogq wiec by¢ zbyt gtosni lub za cisi, na co zwraca uwage otoczenie. Matoletni z
niedostuchem mogq wiele osiqgnqc¢ i zaprzyjaznic¢ sie z innymi, ale potrzebujg pomocy
ze strony szkoty, rodzicéw oraz innych oséb w otoczeniu.

Czasem doroSli w otoczeniu dzieci z lekkim lub Srednim niedostuchem nie zdajq sobie
sprawy z istnienia problemu. Zwr6¢ uwage na nastepujgce zachowania, ktére mogq
wynikac¢ z niedostuchu.

@)

Dziecko czesto prosi o powtérzenie tego, co kto$§ powiedziat.

Nie odpowiada, kiedy wypowiadasz jego imie lub btednie odpowiada na
proste pytania.

Niespodziewanie zaczyna wymawia¢ wyrazy inaczej niz rowiesnicy.

Czesto prosi o podgtodnienie, kiedy stuchacie muzyki lub oglgdacie film w
klasie.

LRSS

Jesli je zauwazysz, porozmawiaj z rodzing dziecka i zasugeruj przeprowadzenie
stosownego badania. OczywiScie, moze okazac sie, ze to nie sq zaburzenia
stuchu, ale czasem naprawde lepiej "dmucha¢ na zimne".
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Dziecko z zaburzeniami stuchu w szkole i na lekcji.
Wskazowki dla nauczycieli.

<. Kiedy ttumaczysz co§, stan twarzg do klasy. Umozliwi to czytanie z ust i bardziej
trafne odgadywanie (domyslanie sie) tego, co chcesz powiedzieé. Jesli chodzisz
po klasie, jeste$ gorzej styszalny, chocCby dlatego, ze czasem obracasz sie tytem
do ucznia.

<. Bardzo wyraznie wymawiaj gtoski bezdzwieczne, takie jak s, §, sz, f, t lub k. Sq one
z natury gorzej styszalne i mniej zrozumiate niz dzwieczne (odpowiednio z, 2, z, q,
d, g). Staraj sie moéwié wyraznie, a nie gtosniej.

q

<~ USmiechaqj sie i nawigzuj kontakt wzrokowy z dzieckiem. To dla ucznia sygnat, ze
@ wszystko jest w porzgdku. Naucz sie kilku wyrazen w polskim jezyku migowym.

<. Osoby styszqce sq przyzwyczajone do otaczajqgcego je hatasu i nie zwracajq na

-@_ niego uwagi. Zgietk powoduje jednak, ze nie sq w stanie rozpoznac tego, kto sie

= wypowiada i co jest tematem jego wypowiedzi. Zanim zaczniesz moéwic do

dziecka, zwr6€ uwage na odgtosy wokot, ktére powodujq, ze nie mozna cie

zrozumiec. Na lekcji powinna mowic tylko jedna osoba na raz. Jesli wypowiada

sie kilkoro ucznidw jednoczes$nie, uczen z niedostuchem nie jest w stanie ich
zrozumieC.

. Zwrbd¢ uwage na prace w grupach. Osoby z niedostuchem ogdlnie dobrze czujq
sie w mniejszych zespotach. Im wiecej cztonkdw, tym wiekszy hatas. To moze
powodowac ich wycofywanie sie z aktywnego udziatu w lekcji lub z rozmowy w

czasie spotkan towarzyskich.
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<~ Dziecko powinno wybra¢ miejsce, w ktérym najlepiej stycha¢ nauczyciela i
wypowiedzi kolegow i kolezanek. JeSli czyta z ust, to niech siedzi tam, gdzie
Swiatto stoneczne nie Swieci mu w oczy. Zastandw sig, czy nie mozna ustawic
krzeset w podkowe lub w koto, bo siedzqc w ten sposdb widac¢ wszystkie twarze i
mozna czytac z ust.

<. Zachecdj ucznia z niedostuchem do zadawania pytan i wyrazania présb. To
sprawi, ze bedzie sie czut w klasie dobrze, miat wiekszq motywacje do nauki i
wiecej zapamieta. Zapytaj, czy mogtoys dotkng¢ jego reki, jesli bedziesz chciat,
aby na ciebie spojrzat.

. Zwrb¢ uwage na przygotowanie notatek. Uczniowie z niedostuchem, podobnie
jak niedowidzqcy, zwykle nie sq w stanie jednocze$nie stucha¢ nauczyciela i
zapisywac tego, co mowi.
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Spdjrz sie na Swiat inaczej i zobacz szerszq rzeczywistosC. Zastandw sie, co myslisz o
dziecku niedowidzqcym lub niedostyszqcym w twojej klasie - na temat jego
mozliwosci i szans na sukces w zyciu. A teraz wyobraz sobie, ze masz w klasie
podobnie zdolnego ucznia, ktory widzi i styszy dobrze. Czy mySlisz o jego przysztosci
inaczej?

NiepetnosprawnosSC wzroku i stuchu ma pewien wptyw na zycie dziecka, ale nie
oznacza, ze ta osoba nie zazna w zyciu szczescia lub bedzie zawsze zalezna od
innych. Wiele z nich zyje samodzielnie, zaktada rodziny i daje sobie rade.

Obecnie osoby z dysfunkcjg wzroku i stuchu mogq funkcjonowac prawie tak jak
osoby, ktore widzq dobrze. Dzieki réznym udoskonaleniom technicznym mogq
pracowac i cieszyC sie zyciem tak jak inni. ByC moze prawdq jest sformutowanie,
ktoére moéwi, ze "wszystkie ograniczenia sq w naszej gtowie”.
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Pogorszajgca sie sytuacja zwigzana ze zdrowiem psychicznym spoteczenstwa
zmotywowata nas do spojrzenia na problem od strony zdrowia publicznego, ktérego
niezwykle istotnym i waznym elementem jest aspekt psychiczny.

Z potrzeby mowienia otwarcie o problemach i oswajania spoteczenstwa z tematami
zdrowia psychicznego zrodzita sie koncepcja Fundaciji Nie Widac Po Mnie.

Celem Fundacii jest budowanie Swiadomosci z zakresu zdrowia publicznego

z nastawieniem na zdrowie psychiczne i zaburzenia psychospoteczne wsrod Polakow,
a takze wspieranie rodzicow, placowek oSwiatowych i ochrony zdrowia, budowanie
Swiadomosci z zakresu profilaktyki zdrowia psychicznego dzieci i miodziezy oraz
edukacja w zakresie szybkiego reagowania na pojawiajgce sie trudnosci i kryzysy.

Fundacja obejmuje takze swoim wsparciem personel medyczny. Organizujemy
szkolenia z zakresu wsparcia psychologicznego, wypalenia zawodowego, mobbingu

i komunikacji z pacjentem wsrdod personelu medycznego, ktory szczegodlnie teraz
zgtasza wypalenie zawodowe i problemy ze zdrowiem psychicznym.

www.niewidacpomnie.org



http://www.niewidacpomnie.org/

FUNDACJA

NLE WIPAC PO MNLE




